
บทคัดย่อ 
 
หัวข้อวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
ผู้วิจัย นางสาวสุทฤศยา สุขส าราญ 
ต ำแหน่ง  ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ  โรงเรียนบ้านทุ่งหงาว 
 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระนอง 
ปีกำรศึกษำ 2560 
 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4                
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน             
การวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/1 ท่ีก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560                   
โรงเรียนบ้านทุ่งหงาว อ าเภอเมือง จังหวัดระนอง จ านวน 26 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้หน่วยห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมิน
คุณภาพ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ การวิเคราะห์ข้อมูลหา        
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยโดยใช้ค่าที (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า   
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.36/80.38    
 2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es)               
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
 3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es)    
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  ̅ = 4.58, S.D. = 0.49) 


