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คํานํา 
  
 จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ในประเทศไทย ได
ขยายขอบเขตการแพรของโรคออกไปในวงกวางกระจายไปในหลายพ้ืนท่ี การตรวจพบผูปวยยืนยันติดเชื้อโดย 
เฉพาะกรณีท่ีเปนการติดเชื้อภายในประเทศมีจํานวนเพ่ิมสูงข้ึนในแตละวัน ประกอบกับมีการเดินทางของบุคคล
จากเขตพ้ืนท่ีสถานการณท่ีกําหนดใหเปนเขตพ้ืนท่ีควบคุมสูงสุด ซ่ึงสวนใหญยังไมปรากฎอาการของโรค เปนเหตุ
ใหเชื้อโรคแพรออกไปในลักษณะเปนกลุมกอน ผูติดเชื้อโรคบางสวนปกปดขอมูลการเดินทางทําใหข้ันตอนการ
สอบสวนโรคเกิดความลาชา และเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติงานอ่ืนท่ีเก่ียวของจนสงผลใหเกิดการระบาดขยายเปน
วงกวางรัฐบาลและหนวยงานท่ีเก่ียวของโดยศูนยบริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-๑๙) จึงไดกําหนดนโยบายและแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยใหกับประชาชนท้ังประเทศกระทรวง 
ศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและจังหวัดนครศรีธรรมราช จึงไดขยายผลการ
ดําเนินงานตามนโยบายและแนวปฏิบัติดังกลาว เพ่ือขับเคลื่อนการศึกษาไทยใหกาวตอไปในภาวะฉุกเฉินนี้โรงเรียน
ชะอวดเครงธรรมวิทยามีความหวงใย ผูบริหารสถานศึกษา ครู บุคลากร ทางการศึกษาและนักเรียนทุกคน จึงได
จัดทํา "คูมือแผนเผชิญเหตุและการเฝาระวังติดตาม แนวทางการ ปฏิบัติ เพ่ือรับมือกับการแพรระบาดขอโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ระลอกใหม ปการศึกษา 2564"  
 โดยทางโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา หวังเปนอยางยิ่งวาผูบริหารสถานศึกษา ครู บุคลากรทางการ
ศึกษา และนักเรียนทุกคนจะไดนําไปใชประกอบและเปนแนวปฏิบัติท่ีทันตอเหตุการณ อันจะสงผลใหนักเรียน 
บุคลากรทางการศึกษาและผูเก่ียวของปลอดภัย ไมเสี่ยงและสามารถดําเนินชีวิตอยางปกติสุข ตามแนวชีวิตวิถีใหม 
(New Normal)และใชเปนแนวทางในการปองกันการแพรระบาดขอโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ของโรงเรียนเพ่ือใหโรงเรียนสามารถเปดเรียนแบบ On Site ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป   
 
 

กลุมงานบริหารท่ัวไป 
โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
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สารบัญ 
           หนา 

คํานํา            ๑ 
สารบัญ            ๒ 
บทท่ี ๑ ขอมูลพ้ืนฐานโรงเรียน          ๓ 
บทท่ี ๒ บทนาํ            ๑๐ 
บทท่ี ๓ แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙   ๑๓ 
บทท่ี ๔ แนวปฏิบัติสําหรับสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา   ๑๔ 
 นครศรีธรรมราช กรณีสงสัยวานักเรียนหรือบุคคลมีภาวะเสี่ยงตอการติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
บทท่ี ๕ การสรางความรวมมือจากทุกภาคสวน การสนับสนุน หนวยรับผิดชอบ    ๑๙ 
ภาคผนวก             ๒๑ 
ประกาศโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา        ๒๒ 
คําสั่งโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา        ๒๓ 
รูปภาพ มาตรการปองกันโรคโควิด         ๒๔ 
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สวนท่ี  ๑ 

ขอมูลพ้ืนฐาน 
๑.๑ ขอมูลท่ัวไป 
 โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา ต้ังอยู เลขท่ี ๕๘ หมู ท่ี ๙ ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด จังหวัด
นครศรีธรรมราช รหัสไปรษณีย ๘๐๑๘๐ โทรศัพท ๐-๗๕๔๖-๖๓๕๔ เว็บไซต www.krengtham.ac.th สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช เปดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ ถึงระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๖ 
ประวัติโรงเรียนโดยยอ 
 โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา เปนโรงเรียนรัฐบาล เนื้อท่ี ๓๗ ไร ๑ งาน ๘๙  ตารางวา  เขตพ้ืนท่ี
บริการ จํานวน ๔ โรงเรียน 

๑. โรงเรียนบานควนชิง 
 ๒. โรงเรียนวัดควนเคร็ง 
 ๓. โรงเรียนวัดควนยาว 
 ๔. โรงเรียนวัดควนปอม 
และมีนักเรียนจากนอกเขตบริการท่ีมาเขาเรียนในโรงเรียนอีก ๔ โรงเรียน ไดแก 
 ๑. โรงเรียนบานทาเตียน 
 ๒. โรงเรียนบานศาลาตะเคียน 
 ๓. โรงเรียนวัดปากควน 
 ๔. โรงเรียนบานทุงใคร 
 ในปการศึกษา ๒๕๓๓ ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ยังเปนถ่ินทุรกันดาร สถิติ
การศึกษาตอของนักเรียนท่ีจบการศึกษาจากชั้นประถมศึกษา ๖ มีเพียงรอยละ ๒๐ เนื่องจากการคมนาคมไม
สะดวกและไมมีท่ีเรียน ประกอบกับระยะนั้น กรมสามัญศึกษาไดประกาศใชนโยบายขยายโอกาสทางการศึกษา 
โดยมอบหมายใหโรงเรียนมัธยมศึกษาในพ้ืนท่ีนั้นรณรงคเรื่องการศึกษาตอ จัดตั้งหนวยการเรียนและโรงเรียนสาขา
ในทองท่ี ท่ียังมีสถิติการศึกษาตอนอย (ขาดโอกาสทางการศึกษา) โรงเรียนขอนหาดประชาสรรค อาสาเปด
โรงเรียนสาขาข้ึน ในปนี้มีนักเรียนสมัครเขาเรียน ๘๕ คน จัดการเรียนการสอนแบบเต็มระบบ ใชสถานท่ีโรงครัว
ของวัดควนยาว มีคณะครูอาจารยจากโรงเรียนขอนหาดประชาสรรค อาสาสมัครมาทําการสอน ๒ คน ไดรับความ
อนุเคราะหจากเจาอาวาสวัดควนยาว ในดานสถานท่ีไดรับความอุปการะ โตะ เกาอ้ี จากโรงเรียนวัดควนยาว และ
โรงเรียนชะอวด ไดรับคําปรึกษาแนะนําและบริการจากกํานันผูใหญบาน ผูทรงคุณวุฒิของตําบลเคร็ง และคณะครู
อาจารยกลุมโรงเรียนในควน ในปนี้กรมสามัญศึกษาไมไดชวยเหลือแตอยางใด 
 ในปการศึกษา ๒๕๓๔ รับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ ไดจํานวน ๒ หองเรียน สถานท่ี โตะ เกาอ้ี  
ไมเพียงพอ จึงไดยายไปทําการเรียนการสอน ณ โรงเรียนวัดควนยาว โดยไดรับการอุปการะ จากโรงเรียนวัดควน
ยาวในทุก ๆ ดาน และประชาชนไดตกแตงสถานท่ี ซอมแซมโตะ เกาอ้ี ในปนี้เชนกัน กรมสามัญศึกษา ได
มอบหมายใหโรงเรียนขอนหาดประชาสรรคดําเนินการเตรียมการเปดโรงเรียนใหม ซ่ึงไดจัดหาท่ีดินไดในทองท่ี
หมูบานควนชิง หมู ๙ ตําบลเคร็ง เนื้อท่ีจํานวน ๓๗ ไร ๑ งาน ๘๙ ตารางวา โดยไดรับบริจาคตอบแทนเงินคาท่ีดิน
บางสวน 
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 ตอมากรมสามัญศึกษา ไดประกาศจัดตั้งโรงเรียนแหงใหม ชื่อโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา (ช.ธ.) เม่ือ
วันท่ี ๑๑ มีนาคม ๒๕๓๔ และมอบหมายใหอาจารยใหญโรงเรียนขอนหาดประชาสรรค รักษาการในตําแหนง
ผูบริหารโรงเรียน พรอมท้ังจัดสรรอัตรากําลังครูให ๔ ตําแหนง และงบประมาณกอสรางอาคารเรียนชั่วคราว 
จํานวน ๑,๘๕๐,๐๐๐ บาท 
 ในปการศึกษา ๒๕๓๔ กรมสามัญศึกษาไดแตงตั้ง นายณรงค ทองขาว ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนปากพูน 
มาดํารงตําแหนงครูใหญโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา และเม่ือวันท่ี ๓๐ ธันวาคม ๒๕๓๗ กรมสามัญศึกษาได
อนุมัติตําแหนงผูบริหารโรงเรียน เปนตําแหนงอาจารยใหญ  
 ในปการศึกษา ๒๕๔๐ กรมสามัญศึกษา ไดแตงต้ัง นายสันติ คํานวณศิลป ผูชวยอํานวยการโรงเรียนชะ
อวดวิทยาคาร มารักษาการในตําแหนงอาจารยใหญโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
 ในปการศึกษา ๒๕๔๒ กรมสามัญศึกษา ไดแตงตั้ง นายณรงค ทองขาว มาดํารงตําแหนงผูอํานวยการ
โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
  ในปการศึกษา ๒๕๔๓ กรมสามัญศึกษา ไดแตงตั้งนายสันติ คํานวณศิลป ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนชะ
อวดวิทยาคาร รักษาการในตําแหนงอาจารยใหญโรงเรียนอินทรธานีวิทยาคม มาดํารงตําแหนงอาจารยใหญ
โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
 ในปการศึกษา ๒๕๔๔  กรมสามัญศึกษา ไดแตงตั้ง นายอนันต ปยวัชรพันธ  ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนทา
ศาลาประสิทธิ์ศึกษา  มาดํารงตําแหนงอาจารยใหญโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
 ในปการศึกษา ๒๕๔๘  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๓ ไดแตงตั้ ง ให  
นายวิสุทธิ์  พิชัยยุทธ มาดํารงตําแหนงผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา ตามคําสั่ง
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๓ ท่ี ๔๘๕/๒๕๔๘ วันท่ี ๒๐ ธันวาคม ๒๕๔๘ และไดเดินทาง
มารับตําแหนง เม่ือวันท่ี  ๖ มกราคม ๒๕๔๙ 
 ในปการศึกษา ๒๕๕๕ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ไดแตงตั้งให นางสุภาภรณ   ค ง ค า น น ท     
มาดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนชะอวดเครงธรรม-วิทยา ตามคําสั่งสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๒ ท่ี ๔๗๐/๒๕๕๕ วันท่ี ๑๔ ธันวาคม ๒๕๕๕ และไดเดินทางมารับตําแหนงเม่ือวันท่ี  
๒๔ ธันวาคม  ๒๕๕๖ 
 ในปการศึกษา ๒๕๕๙ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๒ ไดแตงตั้งให นางสาววิมล   
นาวารัตน มาดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนชะอวดเครงธรรม-วิทยา ตามคําสั่งสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๒ ท่ี ๔๐๗/๒๕๕๙ วันท่ี ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ และไดเดินทางมารับตําแหนง
เม่ือวันท่ี ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ จนถึงปจจุบัน 
 ปจจุบันในปการศึกษา ๒๕๖๔ โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา มีจํานวนนักเรียนท้ังหมด ๑๖๖ คน 
จําแนกเปนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ๑๐๓ คน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ๖๓ คน จํานวนครูและบุคลากร ๑๒ 
คน จําแนกเปนขาราชการครู ๑๑ คน ผูอํานวยการ 1 คน ลูกจางชั่วคราว ๖ คน รวมขาราชการครูและบุคลากร
ทางการศึกษาท้ังสิ้น ๑๘ คน (ขอมูล ณ วันท่ี ๑ ตุลาคม พ.ศ. 2564) และมีนายวิชาญ  จินพล ดํารงตําแหนง
ผูอํานวยการโรงเรียน  
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แผนผังภายในโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 

 

 

๓ 

สระเลีย้งปลาโรงเรยีน 
หอพกันกัเรยีน 

อาคารโรงฝึกงาน 

สนามบาสเกตบอล 

อาคารเรียนถาวร แบบ ก 

อาคารเรยีนชั่วคราว 

อาคารเรียนถาวร แบบ ข 

สนามกฬีามาตรฐาน 

 สระนํา้ใช ้

๑ 
๒ 

๑ 

 ๓ 

 ๔ 

 ๕  ๓ 

๒ 

พระพทุธรูป 

ถนนสายชะอวด-หวัไทร 

โรงอาหาร ๓๐๐ ที่นั่ง 

  ๖ 

  สวนป่า 

๑. บานพักครู                         .๕. รานสหกรณโรงเรยีน        

๒. บานพักนักการ                    ๖. ถังเก็บน้ําฝน 

๓. หองสวมแบบ ๖ ท่ี/๒๗          ๗. หองสวมนักเรียนหญงิ ๖ ท่ี/๔๙ 

  

   ๖ 

N 

 ๗ 

โร
งจ

อด
รถ

ครู
 

โร
งจ

อด
รถ

นก
เร

ยน
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ตราสัญลักษณโรงเรียน 

 

ปรัชญาของโรงเรียน 

   ปฺญา รตฺนํ เสฺฐํ ปญญาเปนทรัพยอันประเสริฐ 

คําขวัญของโรงเรียน 
  ทักษะเยี่ยม การเรียนดี กีฬาเดน เนนคุณธรรม สัมพันธชุมชน 
            คําขวัญของโรงเรียน เปนวัตถุประสงคหลักของโรงเรียนท่ีจะใหเกิดสิ่งเหลานี้ในตัวนักเรียน โดยเฉพาะ 
คือ เกง ดี มีสุข สิ่งเหลานี้จะเกิดไดตองประกอบดวย ความรู ความคิด ความเปนผูมีคุณธรรมและเปนผูท่ีมีความ
สมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ   
วิสัยทัศน   
  ภายในป ๒๕๖๔ โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา จัดการศึกษาใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา 
ดํารงชีวิตอยางมีความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สืบสานภูมิปญญา รักษปาพรุ พัฒนาเทคโนโลยี มี
นวัตกรรม ตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ 
พันธกิจ  

 ๑. จัดกิจกรรมสงเสริมคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 ๒. จัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ 
 ๓. จัดหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมสงเสริม ปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากรในทองถ่ินและสืบสานภูมิ

ปญญา 
 ๔. พัฒนาการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชเทคโนโลยีเพ่ือสรางนวัตกรรม 
 ๕. การพัฒนาประสิทธิภาพของระบบบริหารจัดการศึกษา 

เอกลักษณของสถานศึกษา  
ทักษะดี  วิถีชุมชน 

อัตลักษณของโรงเรียน 

มีวินัย  ใฝเรียนรู  อยูอยางพอเพียง 
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โครงสรางการบริหารงานโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 

      

              

  

    

 

คณะกรรมการสถานศึกษา 

ผู้อาํนวยการโรงเรียน 

องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ 

ฝ่ายบริหารวิชาการ 
งานบริหารฝาย

บริหารงานวิชาการ 

งานหลักสูตรและ 

การสอน 

งานวิจัยและพัฒนา

วิชาการ 

งานนิเทศภายใน 

งานหองสมุด 

งานสอบระดับทองถิ่น

และระดับชาติ 

งานวัดผลและ

ประเมินผล 

งานเทียบโอนผลการเรียน 

งานทะเบียน 

งานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

งานสงเสริมการมีรายได

ระหวางเรียน 

งานศูนยการเรียนรู

เศรษฐกิจพอเพียง 

งานส่ือและนวัตกรรมการ

สอน 

งานประกันคุณภาพ

การศึกษา 

งานการจัดการศึกษา

พิเศษ 

งานแนะแนว 

งานกลุมสาระการเรียนรู 

งานสารสนเทศฝาย 

 

ฝ่ายบริหารงาน

บุคคล 

-งานบริหารฝาย

บริหารงานบุคคล 

งานออกจาก

ราชการ 

งานทะเบียนประวัติ 

งานอัตรากําลังและ

กําหนดตําแหนง 

งานวินัยและรักษา

วินัย 

งานสรรหาและ

บรรจุแตงต้ัง 

งานเสริมสราง

ประสิทธิภาพการ

ปฏิบัติราชการ 

งานสารสนเทศฝาย 

 

ฝ่ายบริหาร

งบประมาณ 

งานบริหารฝาย

บริหารงาน

งบประมาณ 

งานพัสดุ 

งานการเงิน บัญช ี

งานแผนงานและ

โครงการโรงเรียน 

งานบริหาร

งบประมาณ 

งานระบบควบคุม

ภายในและบริหาร

สินทรัพย 

งานสารสนเทศ 

งานสารสนเทศฝาย 

 

ฝ่ายบริหารทั่วไป 
งานบริหารฝาย

บริหารงานทั่วไป 

งานสารบรรณ 

งานอาคารสถานที ่

งานโสตทัศนศึกษา 

งานโภชนาการ 

งานอนามัยโรงเรียน 

งานสัมพันธชุมชน 

งานบานพักครู/นักเรียน 

งานประชาสัมพันธ 

งานระบบเครือขาย

เทคโนโลย ี

งานสวัสดิการนักเรียน 

ครูและบุคลากรทางการ

ศึกษา 

งานคณะกรรมการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน 

งานชมรมผูปกครอง 

และครู 

งานชมรมศิษยเกา 

งานเฉพาะกจิอื่น ๆ 

งานรับนักเรียน 

งานหอพักนกัเรียน 

งานควบคุมภายใน 

งานสารสนเทศฝาย 

 

ฝ่ายกิจการนักเรียน 

งานบริหารฝาย

บริหารงานกิจการ

นักเรียน 

งานดูแลชวยเหลือ

นักเรียน 

งานสงเสริมวินัยและ

พฤติกรรมนักเรียน 

งานปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติด 

งานสงเสริมคุณธรรม 

จริยธรรม 

งานสงเสริม

ประชาธิปไตย 

งานดนตรี ดุริยางค/

นาฏศิลปและสงเสริม

ศิลปวัฒนธรรม 

งานเวร-ยามรักษาการณ 

งานกิจกรรมนักเรียน 

งานสภานักเรียน 

งานสารสนเทศฝาย 
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๑.๒ ขอมูลบุคลากรของสถานศึกษา (ระบุขอมูล ณ วันท่ีประเมิน 10 พฤศจิกายน 2564) 
       ๑.๒.๑ จํานวนผูบริหารโดยตําแหนง รวม 1 คน ไดแก 
     ผูอํานวยการโรงเรียน  
  นายวิชาญ  จินพล  
  ดํารงตําแหนงท่ีโรงเรียนนี้ตั้งแตวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๔ 
  วุฒิการศึกษาสูงสุด ปริญญาโท คุณวุฒิ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) 
  วิชาเอกการบริหารการศึกษา  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
  โทรศัพท ๐๙๘-๙๔๘๔๘๘๕    
      ๑.๒.๒ จํานวนครูและบุคลากรอ่ืน ๑๘ คน 
ขอมูลครูและบุคลากรทางการศึกษาอ่ืนจําแนกตามตําแหนง 
 

ตําแหนง 
จํานวนครู (คน) 

รวม (คน) 
ชาย หญิง 

ขาราชการครู ๔ ๘ ๑๒ 
ครูอัตราจาง ๒ ๒ ๔ 
ลูกจางชั่วคราว ๑ ๑ ๒ 

รวม 6 ๑๑ ๑๘ 
 

จํานวนครูและบุคลากรทางการศึกษาจําแนกตามงานและกลุมสาระการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
จํานวนคร ู

รวม (คน) 
ชาย หญิง 

วิทยาศาสตร ๑ ๓ ๔ 
คณิตศาสตร - ๒ ๒ 
ภาษาไทย ๑ ๒ ๓ 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม - ๒ ๒ 
ภาษาตางประเทศ ๑ ๑ ๒ 
ศิลปะ - - - 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ๑ - ๑ 
สุขศึกษาและพลศึกษา ๑ - ๑ 
บรรณารักษ ๑ - ๑ 

รวม ๖ ๑๐ ๑๖ 
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จํานวนขาราชการครูจําแนกตามวิทยฐานะ 
 

วิทยฐานะ อันดับ 
จํานวนครู (คน) 

รวม (คน) 
ชาย หญิง 

ชํานาญการพิเศษ คศ.๓ ๑ ๒ ๔ 
ชํานาญการ คศ.๒ ๒ ๑ ๒ 
ไมมีวิทยฐานะ คศ.๑ 1 ๕ ๖ 

รวม ๔ ๘ ๑๒ 
 

จํานวนขาราชการครูจําแนกตามวุฒิการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา 
จํานวนครู (คน) 

รวม (คน) 
ชาย หญิง 

ปริญญาตรี ๓ ๖ 9 
ปริญญาโท ๒ ๒ ๔ 

รวม ๕ ๘ ๑๓ 
 
๑.๓ ขอมูลนักเรียน (ระบุขอมูล ณ วันท่ีประเมิน ๑๐ พฤศจิกายน 2564) 
ขอมูลนักเรียนจําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ ปการศึกษา ๒๕๖๔ 
 

ระดับช้ันเรียน จํานวนหอง 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

ม.๑ ๒ ๑๗ ๑๒ ๒๙ 

ม.๒ ๒ ๒๓ ๒๐ ๔๓ 

ม.๓ ๒ ๑๖ ๑๗ ๓๓ 

รวม มัธยมตน 6 ๕๖ ๔๙ ๑๐๕ 

ม.๔ ๒ ๔ ๑๗ ๒๑ 

ม.๕ ๒ ๑๐ ๙ ๑๙ 

ม.๖ ๒ ๓ ๒๑ ๒๔ 

รวม มัธยมปลาย 6 ๑๗ ๔๗ ๖๔ 

รวมท้ังหมด ๑๒ ๗๓ ๙๖ ๑๖๙ 
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บทที่ ๒ 
บทนํา 

จากสถานการณการแพรระบาดของโรค COVID-19 คือ โรคติดเชื้อจากไวรัสชนิดหนึ่ง ซ่ึงพบการระบาด
ในชวงป 2019 ท่ีเมืองอูฮ่ัน ประเทศจีน โดยในตอนนั้นเราจะรูจักกันโรคนี้ในชื่อวา ไวรัสอูฮ่ัน กอนท่ีภายหลังจะ
ระบุเชื้อกอโรคไดวาเปนเชื้อในตระกูลโคโรนาไวรัส แตเปนสายพันธุใหมท่ีไมเคยเกิดข้ึนมากอน ดังนั้น ทางองคการ
อนามัยโลก จึงไดตั้งชื่อโรคติดตอชนิดนี้ใหมอยางเปนทางการ โดยมีชื่อวา COVID-19 เพ่ือไมใหเกิดรอยมลทินกับ
พ้ืนท่ีท่ีเกิดการระบาดของโรคดวยโดยโคโรนาไวรัสสายพันธุใหม 2019 มีชื่ออยางเปนทางการวา SARS-CoV-2 
เปนเชื้อไวรัสลําดับท่ี 7 ในตระกูล coronaviruses lineage B จีนัส betacoronavirus ท่ีกอใหเกิดโรคในคน     
โคโรนาไวรัสเปนเชื้อท่ีไมสามารถอยูเดี่ยว ๆ ได แตจะแฝงตัวอยูในละอองฝอยจากการไอ จาม และสารคัดหลั่ง
อยางน้ํามูก น้ําลาย หรืออุจจาระ ดังนั้นการแพรเชื้อโคโรนาไวรัสสายพันธุใหม ผูท่ีอยูใกลชิดก็ตองไดรับเชื้อผาน
การสูดดมละอองฝอยขนาดใหญและละอองฝอยขนาดเล็กในอากาศ รับเชื้อเขาไปในทางเดินหายใจ หรือใครท่ีอยู
ใกลผูปวยในระยะ 1-2 เมตร ก็อาจจะติดเชื้อจากการสูดฝอยละอองขนาดใหญ และฝอยละอองขนาดเล็กจากการ
ไอ จาม รดกันโดยตรง หรือหากอยูหางจากผูติดเชื้อในระยะ 2 เมตรข้ึนไป ก็อาจติดเชื้อจากการสูดฝอยละออง
ขนาดเล็กไดเหมือนกัน นอกจากนี้โคโรนาไวรัส สายพันธุใหม ยังอาจแพรเชื้อโดยการสัมผัสได เชน การจับของใช
สาธารณะรวมกัน แลวมาสัมผัสเยื่อบุตาง ๆ ในรางกาย เชน ขยี้ตา สัมผัสปาก หรือหยิบของกินเขาปาก เปนตน 

อาการของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 (ระลอกใหม)ผูท่ีติดเชื้อโควิด-19 จะแสดงอาการตั้งแตระดับความ
รุนแรงนอยไปถึงระดับความรุนแรงมาก 

1. มีไข (ไขสูงติดตอกัน 48 ชัว่โมง) 
2. ไอแหง 
3. ไอมีเสมหะ 
4. ไมมีเรี่ยวแรง หอบเหนื่อย 
5. หายใจลําบาก 
6. เจ็บคอ 
7. ปวดหัว 
8. จมูกไมไดกลิ่น 
9. ออนเพลีย 

อาการทางผิวหนัง 
1. มีผื่นแดงลักษณะคลายตาขายหรือเสนใยเล็กๆ 
2. มีจุดเลือดออก 
3. มีผื่นบวมแดงคลายโรคลมพิษ 
4. บางรายมีลักษณะกลุมของตุมน้ําคลายโรคสุกใส 
5. เกิดอาการฉับพลัน รวมกับอาการมีไข ไอ จาม และระบบทางเดินหายใจอ่ืนๆ 
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โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) รักษาไดอยางไร  
ยังไมมียาสําหรับปองกันหรือรักษาโรคโควิด 19 ผูท่ีติดเชื้ออาจตองไดรับการรักษาแบบ ประคับประคอง

ตามอาการ โดยอาการท่ีแสดงแตกตางกัน บางคนรุนแรงไมมาก ลักษณะเหมือน ไขหวัด ท่ัวไป บางคนรุนแรงมาก 
ทําใหเกิดปอดอักเสบได ตองสังเกตอาการอยางใกลชิด รวมกับ การรักษาดวยการ ประคับประคองอาการจนกวา
จะพนอาการชวงนั้น และยังไมมียาตัวใด ท่ีมีหลักฐานชัดเจนวา รักษาโรค โควิด-19 ไดโดยตรง 

จากสถานการณการแพรระบาดโรคโควิด-19 กระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการ รวมกันจัด

แนวทางเตรียมความพรอมการเปดภาคเรียนของสถานศึกษา ในวันท่ี 1 กรกฎาคม 2564 ซ่ึงเม่ือ ครูและบุคลากร

ทางการศึกษาและนักเรียนโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา ไดดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน 

โดยเฉลี่ย 5 – 6 ชั่วโมงตอวัน อาจมีความเสี่ยงติดเชื้อในกลุมเพ่ือนและเม่ือนักเรียนกลับบาน อาจแพรเชื้อไปสูคน

ในครอบครัวไดดังนั้น โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา ไดตระหนักถึงสุขภาพอนามัยและ ความปลอดภัยของ

นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนจึงไดกําหนดรูปแบบแนวทางและมาตรการปองกัน เตรียมความพรอมของ

สถานศึกษา เพ่ือใหพรอมท่ีจะเปดภาคเรียนและเปนคูมือในการปฏิบัติสําหรับ สถานศึกษาในการปองกันการแพร

ระบาดของโรคโควิด 19 โดยเนนความสอดคลองกับบริบทของ สถานศึกษาและเอ้ืออํานวยใหเกิดการปฏิบัติงาน

ไดอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหนักเรียนและบุคลากรใน สถานศึกษาสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางปลอดภัย 
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บทท่ี ๓ 
 

แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
จากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ท่ีมีความรุนแรงมากข้ึนท่ัวโลกและในประเทศไทยดังนั้น 

โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยาไดจัดทําแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ข้ึน 
วัตถุประสงค 
1. เพ่ือกําหนดมาตรการในการเตรียมพรอม การปองกัน ควบคุมโรค และตอบโตภาวะของโรงเรียน 

ชะอวดเครงธรรมวิทยา 
2. เพ่ือกําหนดบทบาทหนาท่ี ความรับผิดชอบของบุคคลในการเตรียมความพรอม การปองกัน ควบคุม 

โรค และตอบโต ภาวะฉุกเฉินของโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
3. เพ่ือใหการประสานงานระหวางบุคลากรภายในและภายนอกในการเตรียมความพรอมการปองกัน 

ควบคุมโรค และตอบโตภาวะฉุกเฉินของโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
4. เพ่ือสรางความม่ันใจในการเตรียมความพรอมในการการเปดเรียนแบบ On Site การปองกัน ควบคุม

โรค และตอบโตภาวะฉุกเฉิน ใหกับบุคลากรและนักเรียนในโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา 
เกณฑการพิจารณาระดับความรุนแรงของการระบาดของโรคโควิด 19 ระดับประเทศ 

 การพิจารณาระดับความรุนแรงของการระบาดของโรคโควิด 19 ระดับประเทศควรคํานึงถึงความสําคัญ
ของคุณลักษณะ 3 ประเด็น ไดแก  
 1) จํานวนผูติดเชื้อรายใหมสะสมตอสัปดาห  
 2) ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุขภาพ  

 3) การกระจายของโรคตามลักษณะทางระบาดวิทยาแตละประเด็นมีการจําแนกระดับความรุนแรงของ

การระบาดของโรคโควิด 19 ตามลักษณะสีแบงเปน 5 สี ไดแก สีขาวเขียวเหลืองสมแดงมีรายละเอียดคุณลักษณะดังนี้ 

 สีขาว (ปลอดภัยมีวัคซีน) หมายถึงไมมีผูติดเชื้อในประเทศมีผูติดเชื้อมาจากตางประเทศผูเดินทางมาจาก

ตางประเทศเขาสถานท่ีกักกันผูติดเชื้อเขารักษาในโรงพยาบาลท่ีกําหนด 

 สีเขียว (ไมรุนแรงไมมีวัคซีน) หมายถึงมีผูติดเชื้อในประเทศมีผูติดเชื้อมาจากตางประเทศผูเดินทางจาก

ตางประเทศเขาสถานท่ีกักกันผูติดเชื้อเขารักษาในโรงพยาบาลท่ีกําหนด 

 สีเหลือง (รุนแรงนอย) หมายถึงจํานวนผูติดเชื้อรายใหมสะสมตอสัปดาหนอยกวา 300 รายตอสัปดาห

ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุขภาพไมเกิน 1 จังหวัดตอเขตและไมเกิน 3 เขตการกระจายของ

โรคตามลักษณะทางระบาดวิทยาระบาดในวง จํากัด มีไมเกิน 3 กลุมกอน (Cluster)  

 สีสม (รุนแรงปานกลาง) หมายถึงจํานวนผูติดเชื้อรายใหมสะสมตอสัปดาห 300-900 รายตอสัปดาห

ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุขภาพไมเกิน 1 จังหวัดตอเขตจํานวน 4-6 เขตหรือมากกวา 1 

จังหวัดตอเขตและไมเกิน 3 เขตการกระจายของโรคตามลักษณะทางระบาดวิทยาระบาดในวง จํากัด มีมากกวา 3 

กลุมกอน (Cluster) และมีความเชื่อมโยงกัน 

 สีแดง (รุนแรงมาก) หมายถึงจํานวนผูติดเชื้อรายใหมสะสมตอสัปดาหมากกวา 900 รายตอสัปดาห

ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุขภาพไมเกิน 1 จังหวัดตอเขตและเกิน 6 เขตหรือมากกวา 1 
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จังหวัดตอเขตและเกิน 3 เขตการกระจายของโรคตามลักษณะทางระบาดวิทยามีการระบาดในวงกวางหาสาเหตุ

ไมได 

เกณฑการพิจารณาความเส่ียงและการเฝาระวังระดับชุมชน 
 จากสถานการณความเสี่ยงตอการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ในพ้ืนท่ีชุมชนจังหวัดระยอง กรณีทหาร
ลูกเรือเครื่องบินทหารชาวอียิปตขณะมาปฏิบัติภารกิจทางการทหารในพ้ืนท่ีจังหวัดระยองเขาพักในโรงแรมแหง
หนึ่งอําเภอเมืองจังหวัดระยองจากการตรวจคัดกรองโรคโควิด 19 จํานวน 31 รายพบติดเชื้อไวรัสโรคโควิด 19 
จํานวน 1 รายเพศชายอายุ 43 ป ในทีมลูกเรือดังกลาวไดเดินทางไปหางสรรพสินคาใกลโรงแรมจากเหตุการณ
ในชวงระยะเวลาระหวางวันท่ี 6-11 กรกฎาคม 2563 สรางความตระหนกและความแตกตื่นแกประชาชนท่ัวท้ัง
จังหวัดระยองและจังหวัดใกลเคียงสงผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคมเกิดความหวาดระแวงตอการติดเชื้อซ่ึง
นักทองเท่ียวกลุมประชุมสัมมนายกเลิกการจองหองพักในจังหวัดระยองเกือบท้ังหมดรวมถึงสงผลกระทบดาน
การศึกษาผูปกครองเกิดความกังวลไมม่ันใจในสถานการณความเสี่ยงท่ีมีตอความปลอดภัยของนักเรียนท่ีเปนบุตร
หลานชวงเปดเทอมทําใหสถานศึกษาในจังหวัดระยองปดทําการเรียนการสอน 274 แหงกระทรวงสาธารณสุขจึง
กําหนดเกณฑการพิจารณาความเสี่ยงและการเฝาระวังในการประเมินความเสี่ยงกรณีเกิดมีปจจัยเสี่ยงของคนใน
ครอบครัวในชุมชนหรือหมูบานกับความเชื่อมโยงสถานศึกษาสําหรับใหสถานศึกษาใชเปนมาตรการดําเนินการให
สอดคลองตามสถานการณจําแนกเปน 4 สี ไดแก แดงสมเหลืองและเขียวมีดังนี้ 
 สีแดง หมายถึง กรณีมีปจจัยเสี่ยงมีผูปวยในชุมชนใน 7 วัน คนในครอบครัวสัมผัสใกลชิดกับผูปวยอาการ
ของคนในครอบครัวปวยยืนยันโรคโควิด 19 ระดับความเสี่ยงสูงมากมาตรการดําเนินการสําหรับนักเรียนตองเรียน
อยูท่ีบาน 28 วันสวนสถานศึกษาถือปฏิบัติตามมาตรการสูงสุดอยางเครงครัด 
 สีสม หมายถึง กรณีมีปจจัยเสี่ยงมีผูปวยในชุมชนใน 14 วัน คนในครอบครัวสัมผัสไมใกลชิดกับผูปวย

อาการของคนในครอบครัวรอยืนยันโรคโควิด 19 ระดับความเสี่ยงสูงมาตรการดําเนินการสําหรับนักเรียนตอง

เรียนอยูท่ีบาน 14 วันสวนสถานศึกษาถือปฏิบัติตามมาตรการสูง 

 สีเหลือง หมายถึง กรณีมีปจจัยเสี่ยงมีผูปวยในชุมชนใน 28 วัน คนในครอบครัวไปในพ้ืนท่ีสถานท่ีเสี่ยง

หรือมีพฤติกรรมเสี่ยงอาการของคนในครอบครัวปวย แตไมเปนโรคโควิด 19 ระดับความเสี่ยงปานกลางมาตรการ

ดําเนินการสําหรับนักเรียนเรียนอยูท่ีบาน 7 วันสวนสถานศึกษาถือปฏิบัติตามมาตรการพ้ืนฐาน 

 สีเขียว หมายถึง กรณีไมมีผูปวยในชุมชน 28 วันข้ึนไป คนในครอบครัวไมมีพฤติกรรมเสี่ยงอาการของคน

ในครอบครัวปกติระดับความเสี่ยงต่ํามาตรการดําเนินการสําหรับนักเรียนไปโรงเรียนไดสวนสถานศึกษาถือปฏิบัติ

ตามมาตรการผอนคลาย 
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บทท่ี ๔ 
แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 โรงเรียนชะอวด- 
เครงธรรมวิทยา 
มีดังนี้ 

1. การปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ภายในสถานศึกษา 
• มีศูนยเฉพาะกิจการจัดการศึกษาทางไกลในสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
• พัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการบริหารในสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
• เปดศูนยรับฟงความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการศึกษาทางไกลในสถานการณการแพรระบาด  

ของโรคโควิด 19 
• จัดทําแนวทางการจัดการเรียนการสอนทางไกลในสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
• จัดทําแพลตฟอรมการเรียนรู ชุดโปรแกรม และแพลตฟอรมการเรียนรูครบวงจร 
• จัดทําแนวทางการบริหารจัดการสําหรับโรงเรียนเพ่ือปองกันและควบคุมการแพรระบาด 

 ของโรคโควิด 19 
• แนวทางรับมือตอบโตภาวะฉุกเฉินกรณีการระบาดของโรคโควิด 19ในสถานศึกษา 

2. การเฝาระวังและการสอบสวนโรค 
• คัดกรองนักเรียน ผูบริหาร ครู บุคลากร และผูเก่ียวของ มีการสวมหนากาก การลางมือ การ 

เวนระยะหาง การทําความสะอาด (หองเรียน หองปฏิบัติการ หองสํานักงานตาง ๆ โรงฝกงาน อาคารเรียน โรง
อาหาร  พ้ืนท่ีสวนกลาง) และลดความแออัด 

• มีแนวปฏิบัติสําหรับผูบริหาร ครูและบุคลากรในสถานศึกษาในการดําเนินการเก่ียวกับ โรคโค 
วิด 19 เชน จัดทําแนวทางการบริหารจัดการสําหรับโรงเรียนเพ่ือปองกันและ ควบคุมการแพรระบาดของโรคโควิด 
19 มาตรการคัดกรองสุขภาพดานสาธารณสุข การดําเนินการเม่ือมีกลุมเสี่ยงหรือผูปวยยืนยันในสถานศึกษา 

• การปดสถานศึกษาท่ีเกิดการระบาดและควบคุมการระบาดในสถานศึกษา 
• รายงานการประเมินสถานการณผลการดําเนินงาน ปญหาอุปสรรค และใหขอเสนอแนะ แก 

หนวยงาน ตนสังกัด และคณะกรรมการโรคติดตอระดับจังหวัดเพ่ือการตัดสินใจ 
4. การสรางความรวมมือจากทุกภาคสวน 

• มีศูนยประสานงานและติดตามขอมูลระหวางสถานศึกษา อสม. และหนวยงานตางๆ 
• สถานศึกษารวมมือกับโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานควนชิง ในปองกันการแพรระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID 1๙) 
• สถานศึกษาแตงตั้งคณะกรรมการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ประกอบดวย  

เจาหนาท่ีสาธารณสุข เจาหนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ฝายปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา 
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แนวปฏิบัติสําหรับสถานศึกษาในการเปดภาคเรียนใหนักเรียนเรียนในหองเรียนหรือ On site 100 % มีดังนี้ 
1. ใหมีการจัดการเรียนการสอนไดปกติ On site 
2. การจัดหองเรียนสามารถจัดไดตามจํานวนนักเรียนปกติโดยจัดระยะหางใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 
3. มาตรการเสริมเขมขน ดังนี้ 
  - การคัดกรองแยกผูปวยสงรักษา 

   - การสวมหนากากอนามัย ลางมือบอยๆลดการจับกลุมพูดคุยกันโดยไมจําเปน 
   - ลดกิจกรรมรวมกันหลายหอง 
   - กรณี มีการเดินเรียนใหทําความสะอาดพ้ืนผิวโตะ เกาอ้ี หรืออุปกรณท่ีใชรวมกันหลังจบการ
เรียน การสอนทุกคาบ 
   - ทุกหองเรียนใหทําสะอาดพ้ืนผิวโตะ เกาอ้ี หรืออุปกรณท่ีใชรวมกันทุกสองชั่วโมง 

4. ใหมีการบันทึกการปวยดวยโรคทางเดินหายใจการสงตอตรวจหาโควิด 19 และสรุปผลการตรวจ ทุก
สัปดาหสงตนสังกัดกรณีมีเด็กปวยหรือขาดเรียนมากกวาปกติใหประสานโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเคร็ง 
อําเภอหรือจังหวัดในพ้ืนท่ี 

5. ใหมีการดําเนินการผอนคลายมาตรการ กํากับโดยคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานโรงเรียน 
ชะอวดเครงธรรมวิทยาและโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานควนชิง 

6. การปรับมาตรการใหพิจารณาตามสถานการณการระบาดและขอมูลท่ีมีอยูในขณะนั้น เปนระยะๆ 
สถานศึกษาจําแนกตามสถานศึกษาแตละประเภทมีดังนี้ 

สถานศึกษาประเภทการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
1. กลุมนักเรียน - สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนตามปกติ (ครบคน ครบหอง ครบชั้นเรียน)  
สีขาว-สีเขียว  
- สถานศึกษาท่ีตั้งอยูในพ้ืนท่ีท่ีไมพบผูติดเชื้อไมนอยกวา 90 วัน พ้ืนท่ีสีเขียว) ไดรับการพิจารณาอนุญาต

จากศูนยปฏิบัติการควบคุมโรคจังหวัดใหจัดการเรียน การสอนไดตามปกติ 
- สถานศึกษามีมาตรการใหนักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา และเจาหนาท่ีทุกคน สวมหนากากผาหรือ

หนากากอนามัยมีอุปกรณลางมือและลางมือบอยๆ มีการทําความสะอาดหองเรียน หองปฏิบัติการหรือโรงฝกงาน
และทําความสะอาด อุปกรณท่ีใชในการเรียนการสอนการฝกปฏิบัติกอนและหลังใชงานทุกครั้ง ตามมาตรการของ
กระทรวงสาธารณสุข  

สีเหลือง-สีสม  
- สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยมีการสลับวันเรียนแตละชั้นเรียน หรือมีการแบง

จํานวนนักเรียนใหเหมาะสมกับการเวนระยะหาง ระหวางกัน (Social distancing) 
- มีมาตรการใหนักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษาและเจาหนาท่ีทุกคน สวมหนากากผา หรือหนากาก

อนามัย มีอุปกรณลางมือและลางมือบอยๆ 
- มีการทําความสะอาดหองเรียน หองปฏิบัติการหรือโรงฝกงาน และทําความ สะอาดอุปกรณท่ีใชในการ

เรียนการสอน การฝกปฏิบัติกอนและหลังใชงานทุกครั้ง 
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สีแดง  
- สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนแบบ Online หรือ On air 

นิยาม 

⧫ ผูปวยยืนยันโรคโควิด 19หมายถึงผูท่ีมีผลตรวจทางหองปฏิบัติการพบวาติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

⧫ ผูสัมผัสท่ีมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อสูง (High risk contact) (ผูสัมผัสเสี่ยงสูง) หมายถึง ผูสัมผัสใกลชิด
กับผูปวยยืนยันโรคโควิด 19 ตามลักษณะขอใดขอหนึ่ง ดังนี้ 

- ผูท่ีเรียนผูอาศัยรวมหองพัก หรือทํางานในหองเดียวกัน คลุกคลีกัน 
- ผูสัมผัสท่ีมีการพูดคุยกับผูปวยในระยะ 1 เมตร นานกวา 5 นาที หรือถูกไอ จาม รด จากผูปวยโรคโควิด 

19 โดยไมมีการปองกัน เชน ไมสวมหนากากอานามัยหรือหนากากผา 
- ผูท่ีอยูในบริเวณท่ีปดไมมีการถายเทอากาศ เชน ในรถปรับอากาศ ในหองปรับอากาศ รวมกับผูปวยโรค

โควิด 19 และอยูหางจากผูปวยไมเกิน 1 เมตร นานกวา 15 นาที โดยไมมีการปองกันเชน ไมสวมหนากากอานา
มัยหรือหนากากผา 

⧫ ผูสัมผัสท่ีมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อต่ํา (Low risk contact) (ผูสัมผัสเสี่ยงต่ํา) หมายถึง ผูท่ีทํากิจกรรม
อ่ืน ๆ รวมกับผูปวยโรคโควิด 19 แตไมเขาเกณฑความเสี่ยงสูง 

⧫ ผูใกลชิด 
- ผูใกลชิดกับผูสัมผัสเสี่ยงสูง จัดเปนผูท่ีมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อต่ํา 
- ผูใกลชิดกับผูสัมผัสเสี่ยงต่ํา จัดเปนไมมีความเสี่ยง (No risk) 

6 มาตรการหลักในการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ในสถานศึกษาประกอบดวย 
1. มีมาตรการคัดกรองวัดไขและอาการเสี่ยงกอนเขาสถานศึกษา (อุณภูมิไมเกิน 37.5 c)   

     - กรณีปกติใหติดสัญลักษณผาน  
     - กรณีมีไขสูงกวาปกติ ใหนั่งพัก 5 – 10 นาทีและวัดซํ้า  
     - กรณีมีไขสูงกวา ปกติ หรือมีอาการของระบบทางเดินหายใจ  ใหกันแยกไวตางหากและบันทึกขอมูล 
และแจงเจาหนาท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ีเพ่ือรับตรวจสอบตามมาตรการของสาธารณสุขตอไป    

2. สวมหนากากผาหรือหนากากอนามัยตลอดเวลา 
3. จัดจุดลางมือหรือเจลแอลกอฮอลอยางเพียงพอ 
4. จัดระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1-2 เมตร 
5. ทําความสะอาดหองเรียน/พ้ืนผิวสัมผัสรวม เปดหนาตางประตู ระบายอากาศ  
6. ไมจัดกิจกรรมรวมกลุมคนจํานวนมาก เหลื่อมเวลา ลดเวลาทํากิจกรรม 
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แนวปฏิบัติสําหรับผูบริหาร 
1. ประกาศนโยบายและแนวปฏิบัต ิ
2. จัดตั้งคณะกรรมการดําเนินการควบคุมดูแลและปองกัน 
3. ทบทวน ปรับปรุง ซอมปฏิบัติตามแผนฉุกเฉินของสถานศึกษา 
4. สื่อสารประชาสัมพันธ เก่ียวกับนโยบาย มาตรการ แนวปฏิบัติ และการจัดการเรียนการสอน 
5. สื่อสารทําความเขาใจเพ่ือลดการรังเกียจและลดการตีตราทางสังคม (Social Stigma) 
6. มีมาตรการคัดกรองสุขภาพทุกคน บริเวณทางเขาโรงเรียน (Point of entry) 
7. จัดใหนักเรียนสามารถเจาถึงการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพเหมาะสมตามบริบทอยางตอเนื่อง 
8. กรณีพบกลุมเสี่ยงหรือผูปวยยืนยันเขามาในสถานศึกษาใหรีบแจงเจาหนาท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
9. มีมาตรการใหนักเรียนไดรับอาหารกลางวันและอาหารเสริม (นม) ตามสิทธิท่ีควรไดรับ 
10. ควบคุม กํากับ ติดตาม และตรวจสอบการดําเนินงานตามมาตรการอยางเครงครัดและตอเนื่อง 

แนวปฏิบัติสําหรับครู 
1. ติดตามขอมูลขาวสารสถานการณการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีเสี่ยง คําแนะนําการปองกันตนเอง 
2. สังเกตตนเอง หากมีอาการปวย ใหหยุดปฏิบัติงาน และรีบไปพบแพทยทันที 
3. แจงผูปกครองและนักเรียน ใหนําของใชสวนตัวและอุปกรณปองกันมาใชเปนของตนเอง 
4. สื่อสารความรู คําแนะนํา หรือจัดหาสื่อประชาสัมพันธในการปองกันและลดความเสี่ยง 
5. ทําความสะอาดสื่อการเรียนการสอนหรืออุปกรณของใชรวมท่ีเปนจุดสัมผัสเสี่ยงทุกครั้งหลังใชงาน 
6. ควรควบคุมการจัดท่ีนั่งในหองเรียน ในโรงอาหาร การเหลื่อมเวลาพักกินอาหารกลางวัน 
7. กํากับใหนักเรียน สวมหนากากผาหรือหนากากอนามัยตลอดเวลา และลางมือบอยๆ 
8. ตรวจสอบ กํากับ ติดตามการมาเรียนของนักเรียน การขาดเรียน ถูกกักตัว หรืออยูในกลุมเลี่ยง 
9. ตรวจคัดกรองทุกคนท่ีเขามาในสถานศึกษา 
10. ครูสังเกตอารมณความเครียดของตัวทานเอง เนื่องจากภาระหนาท่ีการดูแลนักเรียนจํานวนมาก 
 

แนวปฏิบัติสําหรับนักเรียน 
1. ติดตามขอมูลขาวสารสถานการณการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีเสี่ยง คําแนะนําการปองกันตนเอง 
2. สังเกตตนเอง หากมีอาการปวย รีบแจงครูหรือผูปกครองใหพาไปพบแพทย 
3. ใหนําของใชสวนตัวและอุปกรณปองกันมาใชเปนของตนเอง 
4. สวมหนากากผาหรือหนากากอนามัยตลอดเวลาท่ีอยูในสถานศึกษา 
5. หม่ันลางมือบอยๆ กอนกินอาหารและหลังใชหองสุขา 
6. เวนระยะหางระหวางบุคคลในการทํากิจกรรม 
7. หลีกเลี่ยงการไปในสถานท่ีท่ีแออัดหรือแหลงชุมชนท่ีเสี่ยงตอการติดโรคโควิด 19 
8. กรณีนักเรียนขาดเรียนหรือถูกกักตัว มีการติดตามความคืบหนาการเรียนอยางสมํ่าเสมอ 
9. หลีกเลี่ยงการลอเลียนความผิดปกติหรืออาการไมสบายของเพ่ือน 
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แนวปฏิบัติสําหรับผูปกครอง 
1. ติดตามขอมูลขาวสารสถานการณการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีเสี่ยง คําแนะนําการปองกันตนเอง 
2. สังเกตบุตรหลาน หากมีอาการปวย ใหรีบพาไปพบแพทย 
3. จัดหาของใชสวนตัวใหบุตรหลานอยางเพียงพอในแตละวัน ทําความสะอาดทุกวัน 
4. กํากับดูแลบุตรหลานใหลางมือบอยๆ กอนกินอาหารและหลังใชหองสุขา 
5. สรางสุขนิสัยท่ีดีใหบุตรหลานในการดูแลปองกันตนเองจากการติดโรคโควิด 19 
6. หลีกเลี่ยงการพาบุตรหลานไปในสถานท่ีเสี่ยง สถานท่ีแออัดท่ีมีการรวบกันของคน จํานวนมาก 
7. ผูปกครองใหความรวมมือกับครูในการดูแลการเรียนของนักเรียน 

แนวปฏิบัติสําหรับแมครัว และผูจําหนายอาหาร  
1. ติดตามขอมูลขาวสารสถานการณการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีเสี่ยง คําแนะนําการปองกันตนเอง 
2. สังเกตตนเอง หากมีอาการปวย ใหหยุดการปฏิบัติงาน และรีบไปพบแพทยทันที 
3. ลางมือบอยๆ กอน-หลัง ประกอบอาหาร ขยะจําหนายอาหาร หลังสัมผัสสิ่งสกปรก 
4. ขณะปฏิบัติงานตองสวมหมวกคลุมผม ผากันเปอน ถุงมือ สวมหนากากอนามัย 
5. ปดภาชนะใสอาหาร ใสถุงมือ ใชท่ีคีบหยิบจับอาหาร 
6. ปรุงอาหารสุกใหม 
7. จัดเตรียมกระดาษสําหรับสั่งรายการอาหาร หรือชองทางสื่อสารอ่ืนๆ เพ่ือลดการพูดคุยและสัมผัส 
8. ผูปฏิบัติงานทําความสะอาด ตองใสอุปกรณปองกันตนเอง 
9. ลางมือบอยๆ และเม่ือกลับมาถึงบานควรรีบอาบน้ํา สระผม เปลี่ยนเสื้อผาใหมทันที 
 

แนวปฏิบัตดิานอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดลอม 
1. หองเรียน สถานท่ีสําหรับการจัดการเรียนการสอน หองปฏิบัติการตางๆ ภายในโรงเรียน หองประชุม 

หองพักครู โรงยิมส โรงอาหาร หองสมุด หองน้ํา เปนตน ใหดําเนินการตามหลักปฏิบัติการปองกันการแพรระบาด
ของโรคโควิด 19 อยางเครงครัด ไดแก 

- จัดโตะ เกาอ้ี หรือท่ีนั่ง ใหมีการเวนระยะระหวางบุคคล อยางนอย 1 - 2 เมตร 
- มีการเหลื่อมเวลาเรียน การเรียนกลุมยอย 
- จัดใหมีการระบายอากาศท่ีดี ใหอากาศถายเท และทําความสะอาดโตะ เกาอ้ี อุปกรณการเรียน 

ทุกครั้ง และจุดสัมผัสเสี่ยง กอน-หลังใชงาน 
- จัดใหมีเจลแอลกอฮอลใชทําความสะอาดมือ 
- จํากัดจํานวนผูใชงานหรือลดระยะเวลาทํากิจกรรมหรือเหลื่อมเวลา 

2. โรงอาหาร 
- จัดบริการอาหาร เนนปองกันการปนเปอนของเชื้อโรค เชน อาหารปรุงสําเร็จสุกใหมทุกครั้ง 
- พิจารณรทางเลือกใหผูปกครองสามารถเตรียมอาหารกลางวัน (Lunch box) ใหนักเรียน 

3. หองพยาบาล 
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- มีครูเจาหนาท่ีดูแลนักเรียน ในกรณีท่ีมีนักเรียนปวยมานอนพักรอผูปกครองมารับ และมีการ 
บันทึกรายชื่อและอาการของนักเรียนท่ีปวย 

- มีหองแยกอยางชัดเจน ระหวางนักเรียนปวยจากอาการไขหวัดกับนักเรียนปวยจากสาเหตุอ่ืนๆ 
แนวทางปฏิบัติเม่ือพบผูปวยยืนยันโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 

- เม่ือพบผูปวยยืนยันโรคโควิด 19 จํานวน 1 รายข้ึนไป ใหปดหองเรียน เปนเวลา 3 วัน เพ่ือ 
ทําความสะอาด 

- เม่ือพบผูปวยยืนยันโรคโควิด 19 มากกวา 1 หองเรียน ใหปดชั้นเรียน เปนเวลา 3 วันเพ่ือทํา 
ความสะอาด 
  3. หากมีหลักฐานและความจําเปนตองปดสถานศึกษา ใหขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดตอ 
 จังหวัด 

กรณีท่ีพบผูปวยโรคโควิด 19 ท่ีมีความเสี่ยงสูงในสถานศึกษา โดยมีแนวทางดําเนินการ ดังนี้ 
1. ผูสัมผัสท่ีมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อสูง (High risk contact) ในสถานศึกษาดังนี้ 

 • ผูสัมผัสท่ีมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อสูง (High risk contact) ใหสังเกตอาการท่ีบานเปนเวลา 
 อยางนอย 14 วัน หากพบอาการผิดปกติใหไปพบแพทยเพ่ือตรวจวินิจฉัยระหวางรอผลใหกักตัว ท่ีบาน 

 • สถานศึกษา ดําเนินกิจกรรมไดตามปกติและสื่อสารใหผูท่ีเก่ียวของเขาใจความเสี่ยงและแนว 
ทางการ ดําเนินการในระยะตอไป 

2. ผูสัมผัสท่ีมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อต่ํา (Low risk contact) ใหสังเกตอาการ เปนเวลา 14 วัน 
 ไมจําเปนตองหยุดเรียน และไมจําเปนตองปดสถานศึกษา (รักษาตามอาการหายปวยแลวเรียนตอได) 

3. ผูใกลชิด 
  • ผูใกลชิดกับผูสัมผัสเสี่ยงสูงจัดวามีความเสี่ยงต่ํา ไมจําเปนตองหยุดเรียนแตใหสังเกตอาการเปนเวลา 14 
วัน 
  • ผูใกลชิดกับผูสัมผัสเสี่ยงต่ํา จัดวา ไมมีความเสี่ยง 
  • ไมจําเปนตองหยุดเรียน แตใหสังเกตอาการเปนเวลา 14 วัน 
หมายเหตุ ท้ังนี้ในทุกกรณีจะดําเนินการบนพ้ืนฐานของขอมูลการสอบสวนทางระบาดวิทยาและ สถานการณโรค
ในพ้ืนท่ี 

โรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา ดําเนินการ 6 มาตรการหลักในการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19 
ในสถานศึกษาประกอบดวย 

1. มีมาตรการคัดกรองวัดไขและอาการเสี่ยงกอนเขาสถานศึกษา (อุณภูมิไมเกิน 37.5 c) 
   - กรณีปกติใหติดสัญลักษณผาน 
   - กรณีมีไขสูงกวาปกติ ใหนั่งพัก 5 – 10 นาทีและวัดซํ้า 
   - กรณีมีไขสูงกวา ปกติ หรือมีอาการของระบบทางเดินหายใจ ใหกันแยกไวตางหากและบันทึก
ขอมูล และแจงเจาหนาท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ีเพ่ือรับตรวจสอบตามมาตรการของสาธารณสุขตอไป 

2. สวมหนากากผาหรือหนากากอนามัยตลอดเวลา 
3. จัดจุดลางมือหรือเจลแอลกอฮอลอยางเพียงพอ 
4. จัดระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1-2 เมตร 



 
 

21 

5. ทําความสะอาดหองเรียน/พ้ืนผิวสัมผัสรวม เปดหนาตางประตู ระบายอากาศ 
6. ไมจัดกิจกรรมรวมกลุมคนจํานวนมาก เหลื่อมเวลา ลดเวลาทํากิจกรรม 

บทท่ี ๕ 
การสรางความรวมมือจากทุกภาคสวน การสนับสนุน หนวยรับผิดชอบ 

• โรงเรียนออกประกาศนโยบายและแนวปฏิบัติในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
ในระยะเปดเรียน และการจัดการเรียนการสอน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา ๒๕๖๔ 

• โรงเรียนออกคําสั่งมาตรการเรงดวนและแนวทางในการปองกันการแพรระบาดของโรคติเชื้อไวรัสโคโรนา 19 
ท้ังดานบริการท่ัวไป ดานบุคลากร ดานผูเรียน และดานการจัดกิจกรรมตางๆของโรงเรียน 

• โรงเรียนประสานงานและติดตามขอมูลระหวางสถานศึกษา 
• โรงเรียนติดตอขอความอนุเคราะหหนวยงานตางๆประกอบดวย เจาหนาท่ีสาธารณสุข โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตําบลบานควนชิง เจาหนาท่ีสาธารณสุขจังหวัด เจาหนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ฝายปกครอง 
สถานีตํารวจ ทหาร คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา ในการตรวจคัดกรอง
นักเรียน ผูปกครอง ท่ีมารวมกิจกรรมของโรงเรียน 

• โรงเรียนประสานงานกับโรงพยาบาลชะอวด และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานควนชิง ในการ
ฉีดวัคซีนปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด 19 แกคณะครูและตรวจหาเชื้อไวรัสแกนักเรียนผูท่ีอยูในกลุมภาวะ
เสี่ยง 


