
การพัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้

แบบกลุ่มสัมพันธ ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 

 

 

 
โดย 

นางสาววันวิสาข์ บูชา 

ต าแหน่ง ครผูู้ช่วย 

 

 

 

 

โรงเรียนวัดอเุบกขาราม  อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร 

ส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต2   

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   โรงเรียนวัดอุเบกขาราม  อ าเภอคลองขลุง  จังหวัดก าแพงเพชร 
ที ่        วันที ่  
เรื่อง   การพัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่1 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดอุเบกขาราม 
 ด้วยข้าพเจ้า  นางสาววันวิสาข์ บูชา ต าแหน่ง ครผูู้ช่วย ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่สอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ศิลปศึกษา  และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2563    
มีนักเรียนจ านวนทั้งสิ้น 11 คน  

ในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้พบปัญหาในกระบวนการสอนเรื่องนาฏศิลป์ ดังนั้นจึง

ได้จัดท าวิจัยในชั้นเรียนในเรื่องของการพัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม

สัมพันธ์ ข้าพเจ้าจึงรายงานผลการจัดการเรียนรู้ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ดังเอกสารที่แนบมา

พร้อมนี้  

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบและพิจารณา 
 
    ลงชื่อ ...............................................  ผู้รายงาน 
       (นางสาววันวิสาข์ บูชา ) 
                         ต าแหน่ง ครูผู้ช่วย 
 
 
ความเห็นผู้อ านวยการโรงเรียนวัดอุเบกขาราม  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

(นายยุทธนา หงสไกร)  
            ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดอุเบกขาราม 

          ………../…………………./………….….  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย ส าหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์  เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ก่อนเรียนและหลังเรียน3) และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ กลุ่ม

ตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดอุเบกขาราม อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 11 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยใน

ครั้งนี้ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์  เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย  แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ  

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบสมมติฐานโดยใช้ t-test Dependent Samples ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง 

การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่

ผู้ วิ จั ย ส ร้ า งขึ้ น มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ เท่ า กั บ  86.12 / 86.57 ซึ่ ง สู ง ก ว่ า เก ณ ฑ์ ที่ ตั้ ง ไว้  คื อ  80/80 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการ

แสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดย 

ใช้ ก ร ะบ วน ก า ร เรี ย น รู้ แ บ บ ก ลุ่ ม สั ม พั น ธ์  มี ค ว าม พึ งพ อ ใจ โด ย ร ว ม อ ยู่ ใน ร ะ ดั บ ม าก ที่ สุ ด 

ค าส าคัญ : ชุดกิจกรรม, สาระนาฏศิลป์, กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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สารบัญ 

 

ที ่ เรื่อง หน้า 
 ค าน า  
 สารบัญ  
 บันทึกข้อความ  
1 บทน า 5 
2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 6 
3 
4    
5    
6 
7 
8 
9 
10 

ขอบเขตงานวิจัย 
สมมติฐานการวิจัย    
ระเบียบวิจัย 
เครือ่งมือในการใช้วิจัย 
เก็บรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล 

6 
6 
6 
6  
7 

    7 
7 
8 

11 
12 

ข้อเสนอแนะ 
เอกสารอ้างอิง 

8 
9 
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บทน า 

แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม(ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการศึกษาหลายประการที่ส าคัญ คือการจัด
การศึกษายึดหลักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การเรียนรู้ด้วยการแสวงหาความรู้ด้วยตัวเอง
อย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมกระบวนการคิดและความคิดสร้างสรรค์ ดังนั้นการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์
ระดับชั้นประถมศึกษาจึงมีเป้าหมายเพ่ือการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดสุนทรียภาพ และมุ่งเน้นการจัด
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ในระดับที่สามารถสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์ได้อย่างมีคุณภาพ 
นอกจากนั้นนาฏศิลป์เป็นการปลูกฝังและส่งเสริมนิสัยศิลปะแก่ผู้เรียน เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจ
ยิ่งขึ้น เพ่ือเป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยจากสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
นาฏศิลป์ของโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษาทั่วไป ครูผู้สอนในวิชานาฏศิลป์จะเน้นการสอนเพียงให้
ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้โดยการแสดงท่าทางร่ายร าจากเพลงร ามาตรฐานที่ก าหนดไว้ในเนื้อหาของ
บทเรียนทั่วไป โดยไม่มีการพัฒนาเนื้อหาในการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนเกิดการเบื่อหน่ายต่อการ
เรียน ปัญหาที่พบคือครูสอนวิชานาฏศิลป์ส่วนใหญ่ใช้การสอนแบบสาธิตประกอบการบรรยาย  เป็น
การสอนโดยที่ครูเป็นศูนย์กลางเน้นการพัฒนาทางทักษะและการปฏิบัติตามค าสั่ง หรือเรียกว่า
รูปแบบการเรียนการสอนแบบเลียนแบบ จึงท าให้ผู้เรียนขาดทักษะการคิดด้วยตนเอง ท าให้เกิด
ปัญหาที่ท าให้ผู้เรียนขาดการส่งเสริมและนักเรียนบางส่วนไม่ค่อยชอบเรียนวิชานาฏศิลป์  เพราะ 
มีความคิดที่ว่าเป็นวิชาที่น่าเบื่อ ต้องใช้ความจ าไม่ชอบไม่สนุก จึงท าให้เจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียน
นาฏศิลป์ไทย ซึ่งมีผลมาจาสภาพการจัดการเรียนการสอน ดังนั้นเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และเจตคติ
ที่ด ีสามารถปฏิบัติท่าร าได้ถูกต้องสวยงาม และมีความคิดที่สร้างสรรค์แปลกใหม่ จากเหตุผลดังกล่าว
ข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนสาระนาฏศิลป์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความสนใจที่จะศึกษาวิจัย
เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยคาดว่าน่าจะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาสื่อการเรียน
การสอนในรายวิชานาฏศิลป์ และจะช่วยท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระนาฏศิลป์สูงขึ้น และสามารถน าไปใช้ชีวิตประจ าวันได ้

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุด
กิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทยเรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบกลุ่มสัมพันธ์ 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการใช้ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการ 
แสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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3. ขอบเขตของการวิจัย 
 3.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดอุเบกขาราม อ าเภอคลองขลุง จังหวัด
ก าแพงเพชร ปีการศึกษา 2563 จ านวน 11 คน 
 3.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดอุเบกขาราม อ าเภอคลองขลุง 
จังหวัดก าแพงเพชร ปีการศึกษา 2563 จ านวน 11 คน 
 
4. สมมติฐานการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย  
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
5. ระเบียบวิธีวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แผนการวิจัยแบบ 
การวิจัยก่อนทดลอง (Pre Experimental Research) ประเภทการวิจัย แบบกลุ่มเดียวทดสอบ ก่อน-หลัง  
(The One-Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2554: 146-147) มีรูปแบบดังนี้แสดง 
แผนการวิจัย 
T1  X  T2 
เมื่อ  T1  แทนการทดสอบก่อนทดลอง 
X  แทน การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกลุ่มสัมพันธ์ 

 
T2  แทนการทดสอบหลังทดลอง 

 
 
6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
 
1. เครื่องมือที่ใช้การวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ แผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบแบบกลุ่มสัมพันธ์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 10 ข้อ 
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7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ ์80/80 วิเคราะห์โดยการหา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการ 
แสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะห์
โดยสถิต ิt – test Dependent ก าหนดค่าสถิติที่ระดับนัยส าคัญ .05 
3. วิเคราะห์ศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อชุดการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์  
เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
8. สรุปผลการวิจัย 
1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ 
กลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพของ(E1/ E2) เท่ากับ 86.12/86.57 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดย 
ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
3. ระดับความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
9. อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์  เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
1. ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทยโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.12 / 86.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 อาจ
เนื่องจากชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีกระบวนการออกแบบและพัฒนาอย่างเป็นระบบและใช้วิธีการที่
เหมาะสม มีการวิเคราะห์เนื้อหาของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชุดกิจกรรมมีการ
เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย รูปภาพชัดเจนน่าสนใจ และผ่านการตรวจสอบแก้ไข
ข้อบกพร่องจากผู้เชี่ยวชาญ ผ่านการทดสอบหาประสิทธิภาพ 3ครั้ง และปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ก่อนน าไป
ใช้จริง ร่วมกับพื้นฐานความรู้เดิมศักยภาพของผู้เรียน และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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ซึ่ ง ส อ ด ค ล้ อ งกั บ  ว รกิ ต  วั ด ข้ า ว ห ล าม  (2540 : 8) ก ล่ า ว ว่ า ชุ ด กิ จ ก ร รม จ ะช่ ว ย ให้ นั ก เรี ย น 
ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ สะดวกในการเรียนรู้เพราะสามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา ทุกสถานที่และ
สอดคล้องกับความแตกต่างของนักเรียน และชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2543 : 43-51) ได้กล่าวไว้ว่าชุดกิจกรรมที่ดี
ต้องค านึงถึงเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ ชุดกิจกรรมนั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปสอนนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอภิณห์พร แม้นวิเศษพงศ์ 
(2549 : จ) ที่พบว่าการพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่องนาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ โดยเน้นกระบวนการปฏิบัติ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพ 85.34/ 89.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และจิตราภรณ์ 
แก้วดี (2549 : บทคัดย่อ ) ท าการวิจัยเรื่องผลการใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่องนาฏยศัพท์ และภาษาท่า กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า ชุดการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ 80.37/81.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

  
2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย โดย 
ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
โดยสามารถกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรียนมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการสร้างชุดกิจกรรมได้ศึกษาแนวคิด หลักการ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง มีการเลือกเนื้อหาสาระที่น ามาสร้างอย่างเหมาะสม เรียบเรียงเนื้อหาได้ชัดเจนเข้าใจง่าย 
นอกจากนี้ได้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์  ซึ่งท าให้นักเรียนได้มี
บทบาทในการมีส่วนร่วมในกิจกรรม ได้เรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืน ๆ ในกลุ่ม  เรียนรู้กระบวนการ
ควบคู่กับการสร้างผลงาน สามารถน าความรู้ไปใช้ได้จริง มีทักษะในการปฏิบัติงานเป็นไปตามขั้นตอน ซึ่ง
ส่งเสริมกระบวนการคิดให้แก่นักเรียนได้เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุขและมี
ความหมาย ส่งเสริมการจดจ าความรู้ระยะยาวของสมองและสามารถเรียกกลับมาใช้ได้อีก ด้วยเหตุนี้จึงส่งผล
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสัมพันธ์ หอมทวน
ลม (2549 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาชุดการสอนเรื่อง ผลงานสวยด้วยการพ่นสี ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และ
สุริยน ภูผาใจ (2549 : บทคัดย่อ) 
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11.ข้อเสนอแนะ 
 

1. ก่อนน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ควรศึกษาเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และคู่มือการใช้อย่าง
ละเอียด เพ่ือให้สามารถน าไปปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ควรท าการวิจัยเพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบต่าง ๆ ในสาระ 
การเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 
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