
 

 
 
 

ประกาศโรงเรียนสลกบาตรวิทยา 
แนวปฏิบัติด้านสาธารณสุขเพื่อการป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

มาตรการปลอดภัยส าหรับโรงเรียนสลกบาตรวิทยา (COVID Free Setting)  
ส าหรับการจัดการแข่งขันกีฬาสีภายใน (ฉบับที่ 15) 

********************************* 
1. แนวปฏิบัติด้านสุขอนามัยและความปลอดภัย (Clean and Safe) 

 (1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวจุดสัมผัสร่วม เช่น จุดลงทะเบียน อุปกรณ์/เครื่องออกก ำลังกำย  
รวมทั้งห้องส้วม ทุก 1-2 ชั่วโมง หรือหลังมีผู้ใช้บริกำรทุกครั้ง  

 (2) ท ำควำมสะอำดฆ่ำเชื้อ และ/หรือเปลี่ยนอุปกรณ์เครื่องใช้ เช่น ผ้ำเช็ดตัว ผ้ำเช็ดมือ หลัง 
มี ผู้ใช้บริกำรทุกครั้ง  

(3) จัดให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่และน้ ำหรือเจลแอลกอฮอล์อย่ำงเพียงพอ และจัดวำงใน  
บริเวณท่ีเหมำะสมใช้งำนได้สะดวก  

(4) จัดอำหำรว่ำงแบบกล่อง (Box set) อำหำรกลำงวันในรูปแบบอำหำรชุดเดี่ยว (Course  
Menu) เพ่ือลดกำรสัมผัสใช้อุปกรณ์ร่วมกัน  

(5) จัดให้มีภำชนะรองรับขยะมูลฝอยอย่ำงเพียงพอ มีฝำปิดมิดชิดและแยกมูลฝอยแต่ละ  
ประเภทออกจำกกัน และรวบรวมไปก ำจัดอย่ำงถูกสุขลักษณะทุกวัน  

(6) จัดให้ผู้รับผิดชอบติดตำม ก ำกับ กำรปฏิบัติตำมมำตรกำรอย่ำงเคร่งครัด 
(7) มีมำตรกำรเฉพำะส ำหรับกำรแข่งขันแต่ละประเภทกีฬำเป็นไปตำมค ำแนะน ำและแนวทำงปฏิบัติ 

2. มาตรการด้านการรักษาระยะห่าง (Distancing)  
(1) ท ำสัญลักษณ์เว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคลอย่ำงน้อย 2 เมตร เน้นบริเวณทำงเข้ำ-ออก จุด  

ลงทะเบียน และจัดคิวกำรเข้ำและออกจำกงำน ก ำหนดเส้นทำงเข้ำ-ออกท่ีชัดเจน เพียงพอ 
(2) ปรับรูปแบบกิจกรรมให้มีกำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคล อย่ำงน้อย 2 เมตร 
(3) จัดให้มีผู้รับผิดชอบติดตำม ก ำกับ กำรปฏิบัติตำมมำตรกำรอย่ำงเคร่งครัด 

1.3. แนวปฏิบัติด้ำนกำรระบำยอำกำศ (Ventilation)  
(1) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศที่ดีและเพียงพอ  
(2) ห้องส้วมควรมีระบบระบำยอำกำศท่ีดี หรือเปิดพัดลมระบำยอำกำศในห้องส้วมตลอดเวลำ ที่ให้บริกำร 
 (3) จัดให้มีผู้รับผิดชอบติดตำม ก ำกับ กำรปฏิบัติตำมมำตรกำรอย่ำงเคร่งครัด 

3. แนวปฏิบัติด้านผู้ใช้บริการ (COVID-free Customer)  
(1) ให้มีกำรลงทะเบียนก่อนเข้ำและก่อนออกจำกสถำนที่  
(2) คัดกรองควำมเสี่ยงผู้ใช้บริกำรก่อนเข้ำสถำนที่ หำกพบว่ำมีควำมเสี่ยงปำนกลำงหรือเสี่ยงสูงงด

ให้บริกำร  
 (5) ติดตำม ก ำกับ ให้ผู้ใช้บริกำร ปฏิบัติตำมมำตรกำรอย่ำงเคร่งครัด 

 

ประกำศ   ณ   วันที่   22  พฤศจิกำยน   พ.ศ.2565 

  

      (นำงสำวณภำวดี  วันนู) 
                                                                 ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสลกบำตรวิทยำ 


