
 

 

 

 

 
 

ชื่อเรื่อง          การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5Es) 

ผู้ศึกษาค้นคว้า    นางศิริพร โฉมนิธิตานนท์  
ปีท่ีพิมพ ์     2561 
 

บทคัดยอ่ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค ์คือ  1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  การด ารงชีวิต 
ของพืช  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้  (5Es)  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)  3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระ      
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเนินส่ง่าวิทยา สังกัดองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดชัยภูมิ จ านวน 34 คน ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย
ใช้หน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียน  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาซึ่งผู้ศึกษาเป็นผู้สร้างขึ้น ประกอบด้วย 1) ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 5 ชุด 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 3) 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิต
ของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) 4) แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การ
ด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 15 แผนการเรียนรู้ 
สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีค่า 
เท่ากับ 88.83/85.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) มีค่าเท่ากับ 0.7091 คิดเป็นร้อยละ 70.91 



 

 

 

 

 
 

 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที ่1 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิต 
ของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ 
เสาะหาความรู้ (5Es) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05  
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)โดยภาพรวมอยู่ใน 
ระดบัมากที่สุด (  = 4.79, S.D. = 0.41) 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


