
 
การจัดท านวัตกรรมการศึกษา 

 
ช่ือเรื่อง/ช่ือนวัตกรรม บทเรียนส าเร็จรูปเรื่อง Momentum and Collision 

ผู้จัดท า  นายเศรษฐพงศ์ โพธิ์ศร ต าแหน่ง ครู 
โรงเรียน ตูมพิทยานุสรณ ์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร 
ปีท่ีจัดท า พ.ศ. 2566 
ประเภทนวัตกรรม  

□ ด้านบริหารจัดการ  □ ด้านหลักสูตร  
 ด้านจัดการเรียนรู้  □ ด้านส่ือและเทคโนโลยี  
□ ด้านวัดและประเมินผล  

1. หลักการ/ท่ีมาความส าคัญ 
โลกของการเรียนรู้ก็เปล่ียนแปลงไปอย่างมาก เปล่ียนท้ังความคิดวิธีคิด รูปแบบวิธีการ เทคนิค และ

ผลผลิตท่ี เกิดขึ้น รวมท้ังองค์ความรู้ท่ีมากมายเป็นแรงกดดันให้มนุษย์ต้องคิดค้นนวัตกรรมส าหรับย่นย่อเวลาการ
เรียนรู้ให้ส้ัน กระชับ แต่มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล นวัตกรรมใหม่ๆนี้เองท่ีจะช่วยย่อโลกการเรียนรู้ที่มนุษย์
ยุคเดิมต้องใช้ ต้นทุนเวลาศึกษากัน  
น ามาใช้ ในการจัดการเรียนการสอน 
2. วัตถุประสงค์  

1. การแก้ปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียน  
2. เป็นการเสริมสร้างทักษะให้แก่นักเรียนหลังจากเรียนเนื้อหาจากบทเรียนไปแล้วท าให้ผู้เรียนมีโอกาสน า 

ความรู้ท่ีได้เรียนมาฝึกให้เกิดความรู้ความเข้าใจกว้างขวางมากขึ้น 
3. ขอบเขตของการศึกษา 
 นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ์ จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 18 คน 
      
4. วิธีการด าเนินการศึกษา 

1. การก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย  
3. การก าหนดระยะเวลาในการทดลอง  
4. แบบแผนท่ีใช้ในการทดลอง 
5. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
6. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล  
7. การวิเคราะห์ข้อมูล  
8. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 
 



 
5. ผลการศึกษา 

ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้ที่หลากหลาย และช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีสูงขึ้น 
หลังจากการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
6. อ้างอิง/บรรณานุกรม  

เฉลิมชัย มอญสุข า. หนังสือเสริมการเรียนฟิสิกส์เพิ่มเติม เล่ม2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี4-6. กรุงเทพฯ : 
ส านักพิมพ์เดอะบุคส์, 2554.  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. คู่มือครูวิชาเพิ่มเติม ฟิสิกส์ เล่ม2. กรุงเทพฯ : คุรุ
สภาลาดพร้าว, 2557.  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. หนังสือเรียนวิชาเพิ่มเติม ฟิสิกส์ เล่ม 2. กรุงเทพฯ : 
คุรุสภาลาดพร้าว, 2557.  
นิรันดร์ สุวรัตน์. คัมภีร์ฟิสิกส์ Entrance (PAT2) ม. 4-6. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์ พ.ศ. พัฒนา, 2552.  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ สสวท. (ม.ป.ป.). ค้นเมื่อ 
20 สิงหาคม 2558. จาก http://www.scimath.org  

7. ภาคผนวก 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้ 
บทเรียนส าเร็จรูป ผู้จัดท าได้จัดท าขึ้นเพื่อ  

1. เพื่อสร้างบทเรียนส าเร็จรูปวิชาฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป วิชาฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 เพื่อให้ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้ที่หลากหลาย และช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีสูงขึ้น 
หลังจากการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป ขอขอบพระคุณท่ีปรึกษางานวิจัย และท่านอาจารย์ท่ีไม่ได้กล่าวนาม ท่ี
กรุณาให้ค าปรึกษาและช้ีแนะแนวทางใน การจัดท าบทเรียนส าเร็จรูป และคอยช่วยเหลือให้คะแนะน าในการ
ตรวจสอบเอกสาร และขอขอบพระคุณท่านผู้แต่ง หนังสือท่ีผู้จัดท าได้กล่าวถึงในบรรณานุกรมทุกท่าน ผู้จัดท าหวัง
เป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ท่ีสนใจศึกษาในรายวิชานี้และส าหรับครูทุก ท่านท่ีจะน าไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายสูงสุดและเพื่อให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพสูงสุดใน การเรียน
ต่อไป 
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Flowchart/Mode 
ช่ือเรื่อง บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง โมเมนตัมและการชน  
ประเภทนวัตกรรม ด้านจัดการเรียนรู้  
ผู้จัดท านายเศรษฐพงศ์ โพธิ์ศรี  
โรงเรียน ตูมพิทยานุสรณ์  
สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร 

 

  

         เราทราบกันแล้วว่า วัตถุท่ีก าลังเคล่ือนท่ีจะมีพลังงานจลน์ วัตถุใดมีพลังงานจลน์มาก จะมี 
 ความเร็วหรือมวลมาก วัตถุใดมีพลังงานจลน์น้อย จะมีความเร็วหรือมวลน้อย และวัตถุท่ีก าลัง 
 เคล่ือนท่ีจะมีคุณสมบัติข้อหนึ่งคือ พยายามเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าตลอดเวลา วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีด้วย 
 ความเร็วคงท่ี แรงลัพธ์ท่ีกระท ากับวัตถุเป็นศูนย์ แต่ถ้าจะให้วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีหยุดลง เราจะต้องออก 

แรงกระท ากับวัตถุ และแรงนั้นจะต้องเป็นแรงต้านคือมีทิศตรงข้ามกับทิศการเคล่ือนท่ีของวัตถุ  
 ถ้าเราใช้มือต้านการเคล่ือนท่ีของวัตถุก้อนหนึ่งซึ่งมีความเร็วมาก และวัตถุอีกก้อนหนึ่งซึ่งมีมวล 
 เท่ากันแต่มีความเร็วน้อย เราจะรู้สึกออกแรงต้านไม่เท่ากัน วัตถุท่ีมีความเร็วมากจะต้องใช้แรงต้าน 

มากกว่า และถ้าเราใช้มือต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุสองก้อนซ่ึงมีความเร็วเท่ากัน แต่วัตถุก้อน หนึ่งมีมวล
มากกว่าวัตถุอีกก้อนหนึ่ง วัตถุที่มีมวลมากต้องใช้แรงต้านมากกว่าวัตถุที่มีมวลน้อย  ฉะนั้นเราสามารถบอก
ได้ว่าในการเคล่ือนท่ีของวัตถุจะใช้แรงมากหรือน้อย ข้ึนกับมวลและความเร็วของวัตถุ ถ้าเราน า มวลคูณกับ
ความเร็วของวัตถุ เราเรียกค่าท่ีได้ว่า โมเมนตัมของวัตถุ 

 โมเมนตัม  เป็นปริมาณหนึ่งซึ่งบอกสภาพการเคล่ือนท่ีของวัตถุ และเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีทิศ 
 ตามทิศของความเร็วในการท่ีจะท าให้วัตถุหยุดนิ่งนั้น วัตถุท่ีมีโมเมนตัมมากจะท าให้หยุดการเคล่ือนท่ี 
 ยากกว่าวัตถุท่ีมีโมเมนตัมน้อย 
 
         เมื่อ           P  =  โมเมนตัมของวัตถุ  
                        m   =   มวลของวัตถุ 
                        v  =   ความเร็วของวัตถุ 
 

                  เขียนเป็นสมการได้ว่า          P  =  m v 
 
                  โมเมนตัมมีหน่วยเป็น   กิโลกรัม.เมตร / วินาที  ( kg.m/s ) 
 



จงหาโมเมนตัมของรถยนต์มวล  2  103  กิโลกรัม ซึ่งก าลังเคล่ือนท่ีด้วย 

 ความเร็ว 72 กิโลเมตร/ช่ัวโมง 
  วิธีท า         ก าหนดให้  m  =  2  103  kg  ,   v  =   72  km/hr  =  20  m/s   
  จาก   P   =   m v 
  แทนค่า   P   =   (2  103 )( 20 ) = 4 x104  kg.m/s  
  ตอบ ขนาดโมเมนตัมของรถยนต์เท่ากับ  4 x104  กิโลกรัม.เมตร / วินาที 

ปล่อยลูกเทนนิสมวล  0.5 กิโลกรัม จากจุดซึ่งสูงจากพื้น  5 เมตร  เมื่อลูกเทนนิสกระทบพื้น 

จะมีโมเมนตัมเท่าใด 

 วิธีท า       ก าหนดให้  m  =  0.5   kg  ,   v  =   ?   m/s  ,  h  =  5  m  หา  v  ก่อน    

แล้วหา  Pจากหลักทรงพลังงาน         จะได้      
2
1

mv2  =   mgh 

                                  v    =  2gh  
                                  v    =  2x10x5   =  10  m/s 
  หาโมเมนตัม จาก       P   =   m v 
  แทนค่า         P   =   (0.5 )( 10 ) =    5  kg.m/s 
  ตอบ ลูกเทนนิสมีขนาดโมเมนตัมเท่ากับ  5  กิโลกรัม.เมตร / วินาที 

ลูกบอลวิ่งเข้ากระทบก าแพงด้วยความเร็ว  20 เมตร/วินาที มีโมเมนตัมของลูกบอลขณะ
กระทบก าแพงเท่ากับ 10 กิโลกรัม.เมตร/วินาที  ลูกบอลมีมวลเท่าใด 

  วิธีท า         ก าหนดให้  P  =  10  kg.m/s   ,   v  =   20  m/s    ,  หา   m =  ? 
  จาก   P   =   m v 

  จะได้   m = 
v
P




 = 
20
10

 =  0.5  kg 

  ตอบ ลูกบอลมีมวลเท่ากับ    0.5  กิโลกรัม 

วัตถุช้ินหนึ่งมีความเร็ว  4 เมตร/วินาที มีพลังงานจลน์  8 จูล จะมีโมเมนตัม เท่าใดวิธีท า   

ก าหนดให้  m  =  ?  kg  ,  v  =  4  m/s  , Ek  =  8  J  หา  m ก่อน  แล้ว หา P 

  จาก   Ek  =   
2
1

mv2       m  =  
v
2Ek       m  =  

4
2(8)

   =   4    kg 

  หาโมเมนตัม  จาก P  =   m v  =  (4 )( 4 )   =    16  kg.m/s 
  ตอบ วัตถุนี้มีขนาดโมเมนตัมเท่ากับ  16   กิโลกรัม.เมตร / วินาที 
 



 

ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

 1.  โมเมนตัม คือ…………………………………………….…….……………………………………………. 
 2.  โมเมนตัม เป็นปริมาณ…………………………………………….………………………………………… 
 3.  ปริมาณโมเมนตัม ขึ้นกับปริมาณใดบ้าง……….…………………………………………………………… 
 4.  เราสามารถเขียนสมการในรูปสัญญลักษณ์เกี่ยวกับการหาค่าโมเมนตัมดังนี้…………………… 
 5.  P


   เป็นสัญญลักษณ์แทนความหมายใด…………..…………………………………………………… 

 6.  โมเมนตัม มีหน่วยเป็น……………………………………………………………………………………… 
 7.   P เป็นสัญญลักษณ์แทนความหมายใด…………..…………………………………………………….  
  8.  รถบรรทุกชนิดเดียวกันและมีขนาดเท่ากันสองคัน คันแรกบรรทุกสินค้าจนเต็ม คันท่ีสองไม่มี 
 สินค้า รถท้ังสองนี้แล่นด้วยความเร็วเท่ากัน รถคันใดมีโมเมนตัมมากกว่า เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

 9.  วัตถุมวล 1 kg ก าลังเคล่ือนท่ีไปทางทิศใต้ด้วยความเร็ว 5 m/s จะมีโมเมนตัมเท่าไร 
 วิธีท า  P =      m v 

    = ( 1 kg )( 5 m/s ) 
    = ………………….. kg.m/s  ตอบ 

 10.  วัตถุหนึ่งมีพลังงานจลน์ 9 จูล  มีความเร็ว 3 เมตรต่อวินาที จะมีโมเมนตัมเท่าไร 

 วิธีท า จาก       Ek = 
2
1

m v2   

  แทนค่า  9 = 
2
1

m ( 3 )2       จะได้    m  =  …………….  kg 

 ดังนั้น  P =      m v =     (………..)(………….)   =   …………..   kg.m/s  ตอบ

 
 
 
 
 



 

 ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้ 

 1.  โมเมนตัม คือ ปริมาณท่ีบอกสภาพการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ขึ้นอยู่กับมวลและความเร็วของวัตถุ  
 2.  โมเมนตัม เป็นปริมาณ  เวกเตอร์ 
 3.  ปริมาณโมเมนตัม ขึ้นกับปริมาณใดบ้าง  มวลและความเร็ว 
 4.  เราสามารถเขียนสมการในรูปสัญญลักษณ์เกี่ยวกับการหาค่าโมเมนตัมดังนี้   ⃑ =    
 5.  P


   เป็นสัญญลักษณ์แทนความหมายใด  โมเมนตัม 

 6.  โมเมนตัม มีหน่วยเป็น          
 7.   P เป็นสัญญลักษณ์แทนความหมายใด  โมเมนตัมท่ีเปล่ียนไป 
  8.  รถบรรทุกชนิดเดียวกันและมีขนาดเท่ากันสองคัน คันแรกบรรทุกสินค้าจนเต็ม คันท่ีสองไม่มี 
 สินค้า รถท้ังสองนี้แล่นด้วยความเร็วเท่ากัน รถคันใดมีโมเมนตัมมากกว่า เพราะเหตุใด 
   รถคันแรกมีโมเมนตัมมากกว่ารถคันท่ีสอง เนื่องจากรถคันแรกที่บรรทุกสินค้ามีมวลมากกว่า 
 รถคันท่ีสองท่ีไม่มีสินค้า  
 9.  วัตถุมวล 1 kg ก าลังเคล่ือนท่ีไปทางทิศใต้ด้วยความเร็ว 5 m/s จะมีโมเมนตัมเท่าไร 
 วิธีท า  P =      m v 

    = ( 1 kg )( 5 m/s ) 
    = 5 kg.m/s  ตอบ 

 10.  วัตถุหนึ่งมีพลังงานจลน์ 9 จูล  มีความเร็ว 3 เมตรต่อวินาที จะมีโมเมนตัมเท่าไร 

 วิธีท า จาก       Ek = 
2
1

m v2   

  แทนค่า  9 = 
2
1

m ( 3 )2       จะได้    m  =  2  kg 

 ดังนั้น  P =      m v =     ( 2 )( 3 )   =   6   kg.m/s         ตอบ 


