
ชื่อเรื่อง   การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
    ในสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู 

             แบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศน  
ผูวิจัย    จิตรนันท ขวัญกลาง 
ตําแหนง  ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนหนองงูเหลือมพิทยาคม 
ปการศึกษา 2561 

 
บทคัดยอ 

 
 การวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห 
เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศนครั้งนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อ1) พัฒนาการจัดการเรียนรู 

วิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 2)เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ เรื่อง สิ่งมีชีวิต
ในสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E 
รวมกับการใชผังมโนทัศนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบความสามารถการคิด
วิเคราะห วิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  รวมกับการใชผังมโนทัศน  ระหวางกอนเรียนและ
หลังเรียน 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E รวมกับ
การใชผังมโนทัศน เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4/1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนหนองงูเหลือมพิทยาคม จํานวน 40 คน จาก 2 
หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม(Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู วิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการจัด การเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศน 
มีคาเฉลี่ย 4.50 ถึง 4.57 และมีคาเฉลี่ยโดยภาพรวมเทากับ4.53 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปน
ขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .24 ถึง .68 
และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เทากับ .93 3) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห วิชาวิทยาศาสตร
ชีวภาพ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โดยเปนขอสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความยาก (P) ตั้งแต .40 - .71 คาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต .42 - .76 และมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.94 4) แบบวัดความพึงพอใจขอ 
นักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผัง
มโนทัศน แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ  มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (rxy) 
ตั้งแต  .36  ถึง .57 และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .87 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คา



2 
 

รอยละ  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช t-test (Dependent 
Samples) 
ผลการวิจัยพบวา 

1.  การจัดการเรียนรู วิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม โดยใช 
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 มีประสิทธิภาพ เทากับ 82.82/81.38 ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 

3.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศน  
มีความสามารถการคิดวิเคราะหมีคาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 

4.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู 
แบบสืบเสาะ 7E รวมกับการใชผังมโนทัศนโดยรวมอยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
รายวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง 

ระบบนิเวศ 
จํานวน  1.5  หนวยกิต 

รหัสวิชา ว 30101 เวลา  2  ช่ัวโมง 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผูสอน ครูจิตรนันท  ขวัญกลาง 

 
สาระที่ 2 ชีวิตและสิ่งแวดลอม  
มาตรฐาน ว 2.1  

เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ 
ระหวางส่ิงมีชีวิตตาง  ๆในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิง
ท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 
สาระสําคัญ 

ระบบนิเวศคือส่ิงมีชีวิตชนิดตางๆท่ีอาศัยอยูรวมกันในแหลงท่ีอยูน้ันๆมีความสัมพันธท้ังใน
ลักษณะการพ่ึงพากัน การแกงแยงแขงขันกัน รวมท้ังมีความสัมพันธกับสภาวะส่ิงแวดลอมท่ีส่ิงมีชีวิต
อาศัยอยูสวนไบโอมคือระบบนิเวศขนาดใหญท่ีประกอบดวยกลุมส่ิงมีชีวิตและส่ิงไมมีชีวิตซ่ึงมี
ความสัมพันธกัน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความหมายระบบนิเวศและความหมายของไบโอมได 
2. อธิบายความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศได 
3. จําแนกประเภทของไบโอมได 
4. เขียนผังมโนทัศนแสดงความสัมพันธเช่ือมโยงในระบบนิเวศได 
5. เขียนผังมโนทัศนแสดงความสัมพันธของไบโอมได 

 
สาระเนื้อหา 

1. ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ 
 -ความหมายของระบบนิเวศ 
 -โครงสรางของระบบนิเวศ 
 -ประเภทของระบบนิเวศ 

  -องคประกอบภายในระบบนิเวศ 
- ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ  

2. ไบโอม 
 -ประเภทของไบโอม 

 3. การเขียนผังมโนทัศน 
 
 



4 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
 

ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรูเดิม 
1.ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับระบบนิเวศและส่ิงแวดลอมรอบๆโรงเรียนจากน้ันครูแจง

จุดประสงคการเรียนรู  
2.นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เร่ืองระบบนิเวศ 
 

 ขั้นที่ 2 ขั้นสรางความสนใจ 
นักเรียนชมวีดิทัศน เรื่องระบบนิเวศน จากน้ันครูต้ังคําถามเพ่ือกระตุนการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนเพ่ือเช่ือมโยงเขาสูเน้ือหาสาระระบบนิเวศและไบโอม 
 
ขั้นที่ 3 ขัน้สํารวจและคนหา 
1.นักเรียนแบงกลุม  ๆละ 5 คน โดยคละความสามารถดานการเรียน  
2.นักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรูท่ี 1 ใบความรูท่ี 2 เร่ืองไบโอม ใบความรูท่ี 3 เรื่องการ

เขียนผังมโนทัศน และสืบคนความรูเพ่ิมเติมจากอินเทอรเน็ต ในชวงเวลาดังกลาวครูคอยใหคําปรึกษา 
แนะนํา เติมเต็มความรู 

3.เม่ือศึกษานักเรียนแตละกลุม ทําใบกิจกรรมท่ี 1 การสํารวจระบบนิเวศในโรงเรียน ใบ
กิจกรรมท่ี 2 การสํารวจระบบนิเวศในชุมชน  จากน้ันนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอ
ความรูท่ีไดจากการศึกษามาอธิบายใหกลุมอ่ืนๆฟง สมาชิกในกลุมท่ีนําเสนอต้ังคําถามจากเร่ืองท่ี
นําเสนอเพ่ือใหสมาชิกกลุมอ่ืนตอบคําถาม ครูเปนผูสังเกตการณการทํากิจกรรมของนักเรียน  การ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นของนักเรียน โดยการใหคําชมเชยกลุมท่ีทํากิจกรรมดี และใหคําแนะนําแกไข
กลุมท่ียังบกพรอง 

4.นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองการเขียนผังมโนทัศน และทําใบกิจกรรมฝกเขียนผังมโนทัศน
ครูคอยใหคําแนะนําเม่ือนักเรียนสอบถามหรือมีขอสงสัย 

 
ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรายและลงขอสรุป 
1.นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลจากการทําใบกิจกรรมลงในผังมโนทัศนไปติดไวท่ีผนังหอง 

แลวใหนักเรียนแตละกลุมเดินวนเวียนดูผลงานของเพ่ือนในกลุมอ่ืน ใชเวลากลุมละ 2-3 นาที ขณะ
เดินชมใหแตละกลุมเขียนแสดงความคิดเห็นลงในกระดาษท่ีแจกใหเพ่ือเขาสูการอภิปรายและหา
ขอสรุป 

2.ครูนําการอภิปรายเพ่ือหาขอสรุป เปดโอกาสใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยอิสระแลวจึง
สรุปความรูลงบนผังมโนทัศน 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู  
1.ครูขยายขอบเขตความรูของนักเรียนโดยใชคําถามกระตุนฝกการคิดวิเคราะห เพ่ือเช่ือมโยง

ความรูจากการทํากิจกรรมสูการประยุกตใชความรูในสถานการณใหม  
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2.นักเรียนคนควาบทความหรือคําศัพทชีววิทยาเก่ียวกับระบบนิเวศจากแหลงความรูตาง  ๆ
เชน ปทานุกรมคําศัพท สารานุกรมวิทยาศาสตร สารานุกรมสําหรับเยาวชน และอินเทอรเน็ต แลวนํา
ขอมูลท่ีคนควาไดมาจัดทําเปนรายงาน หรือจัดปายนิเทศใหเพ่ือน ๆ ไดทราบเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู
กัน 

3.ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม
และนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน  

4.นักเรียนแตละกลุมเขียนสรุปเน้ือหาท่ีไดจากการเรียนรูเปนแผนผังมโนทัศนแสดง
ความสัมพันธเช่ือมโยงในระบบนิเวศและไบโอม นําเสนอหนาช้ันเรียน 

 
ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล  
1.นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
2.ครูแจงคะแนนใหนักเรียนทราบ พรอมท้ังชมเชยนักเรียนท่ีมีคะแนนผานเกณฑ และให 

กําลังใจสําหรับนักเรียนท่ีมีคะแนนไมผานเกณฑใหพยายามมากข้ึน เพ่ือใหสอบไดคะแนนผานเกณฑ
ในคร้ังตอไป 
 

ขั้นที่ 7 ขั้นนําความรูไปใช  
นักเรียนแตละกลุมเขียนผังมโนทัศนเก่ียวกับระบบนิเวศ“เราสามารถนําความรูเรื่องระบบ

นิเวศ ไปประยุกตใชไดอยางบาง” ( เขียนมาใหไดมากท่ีสุด)  จากน้ันครูและนักเรียนชวยกันสรุปขอท่ี 
สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงเพ่ือเปนแนวปฏิบัติตอไป 
 
สื่อการสอน/แหลงการเรียนรู 
 สื่อการสอน 

1. ภาพระบบนิเวศตาง  ๆ
2. วีดิทัศน เร่ืองระบบนิเวศน 

  3. หนังสือเรียนวิชาชีววิทยาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติม ช้ันม. 4  ของ สสวท. 
  4. ใบความรูและใบกิจกรรมเร่ืองระบบนิเวศ 
  5. ใบความรูและใบกิจกรรมเร่ืองไบโอม 
  6. ใบความรูและใบกิจกรรมเร่ืองการเขียนผังมโนทัศน 
 แหลงเรียนรู 
  1. หองสมุด โรงเรียนหนองงูเหลือมพิทยาคม 
  2. หองระบบนิเวศจําลอง หมวดวิทยาศาสตร โรงเรียนหนองงูเหลือมพิทยาคม 
  3. พ้ืนท่ีในบริเวณโรงเรียน 

4. แหลงเรียนรูในชุมชน 
  5. ฐานขอมูล Internet  เก่ียวกับระบบนิเวศและไบโอม 
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การวัดและประเมินผล 
 
ดานความรู 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
การทดสอบ 
การตรวจใบกิจกรรม 
การตรวจผังมโนทัศน 

แบบทดสอบ 
แบบประเมินใบกิจกรรม 
แบบประเมินผังมโนทัศน 

-ทําไดถูกตองรอยละ 80 ข้ึนไป 
-เขียนบันทึกความรูไดถูกตอง
ครบถวน 

ดานทักษะกระบวนการ 
การสังเกตการทํางานกลุม แบบสังเกตการทํางานกลุม ไดคะแนนไมตํ่ากวาระดับคุณภาพดี 
ดานคุณลักษณะ 
การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ไดคะแนนไมตํ่ากวาระดับคุณภาพดี 
ดานสมรรถนะ 
การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม -  มีสมรรถนะดานตาง  ๆ ตาม

เกณฑการประเมินระดับดีข้ึนไป   
 
 
บันทึกผลหลังการสอน 
1. ผลการสอน(มีนักเรียนก่ีคนท่ีบรรลุจุดประสงค ก่ีคนท่ีไมบรรลุจุดประสงค ครูไดแกไขหรือติดตามอยางไร 
ติดตามแลวไดผลอยางไร) 

……………………………………………………………………………………………………............................................... 
……………………………………………………………………………………………………............................................... 
................................................................................................................................................................ 
   
2. ปญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………............................................... 
……………………………………………………………………………………………………............................................... 
................................................................................................................................................................ 
3. แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………............................................... 
……………………………………………………………………………………………………............................................... 
................................................................................................................................................................ 
 
 

ลงช่ือ                                           ผูสอน 
     (นางจิตรนันท  ขวัญกลาง) 

                                                              วันท่ี.....เดือน................................พ.ศ............ 
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ขอคิดเห็น  /  ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ 
    (นายอดุลย  ภูภัทรางค) 

ผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนหนองงูเหลือมพิทยาคม 
 

 

 


