
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำนำ 

โครงการ (Project Approach) เรื ่อง ไอศกรีม เปนการศึกษาคนควา สำรวจตรวจสอบ ทดลอง 

เพื่อใหไดคำตอบ ในเรื่องท่ีเด็กสนใจ หัวขอการศึกษาคนควา มุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด สังเกต และ 

สืบคนขอมูล การเรียนรูในเรื่องที่สนใจโครงการ เรื่อง ไอศกรีม เปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณการ

เรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับรูปการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project Approach) มี 3 

ระยะ ดังนี้ ระยะท่ี 1 เริ่มตนโครงการ ระยะท่ี 2 พัฒนาโครงการ และระยะท่ี 3 สรุปผลโครงการ การเรียนการ

สอนแบบโครงการ ครูมีบทบาทกระตุนใหเด็กคิดไตรตรอง ทบทวน เกี่ยวกับความคิดของตัวเอง ที่มีตอหัวขอ

โครงการนั้นและแลกเปลี่ยนความคิดกับเด็ก ซึ่งเด็กจะเกิดการเรียนรู ไดเปนอยางดี และตอบสนองตอการ

พัฒนากระบวนการเรียนรูไดดี จากการท่ีเด็กไดลงมือปฏิบัติ สำรวจ ทดลอง คนควา ประดิษฐ และคิดวางแผน 

แกปญหาดวยตนเอง การเรียนการสอนแบบโครงการเปดโอกาสใหเด็กเขาใจหัวขอนั้น เขาใจความสัมพันธ 

และไดรับความรูท่ีเด็ก ๆ นำไปใชในชีวิตประจำวัน  

ผูจัดทำหวังเปนอยางยิ่ง วาโครงการ (Project Approach) เรื่อง ไอศกรีม เลมนี้จะมีประโยชนตอผูท่ี

สนใจศึกษาไมมากก็นอย และผูสนใจศึกษาสามารถใชเปนแนวทางหรือปรับใชใหเหมาะสมกับโครงการของ

ตนเองไดตอไป หากผิดพลาดประการใดผูจัดทำขออภัยมา ณ ท่ีนี้ดวย 

         

 

ผูจัดทำ 

                   นายสุจินดา  ชางหลอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

หัวขอ             หนา 

คำนำ ก 

การเลือกหัวเรื่อง 1 

แผนผังระดมความคิด             2 

กิจกรรมท่ีเด็กอยากทำเกี่ยวกับไอศกรีม           3 

ช่ือโครงการ              4 

ท่ีมาและความสำคัญของการทำโครงการ           4 

ช่ือผูทำโครงการ                 5 

วัตถุประสงคของการทำโครงการ            5 

ข้ันตอนการทำโครงงานและระยะเวลา              5 

การจัดประสบการณการเรียนการสอนแบบโครงการ          6 

ครูผูสอนใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในข้ันเตรียมการสอน        9 

คุณลักษณะความพอเพียงท่ีเกิดกับผูเรียน          10 

3 หวง 2 เงื่อนไข 4 มิติ            11 

ผลการทำโครงงานของเด็กปฐมวัย                 12 

สรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูตามวัตถุประสงคของการทำโครงงาน        12  

เด็กมีพัฒนาการดานตาง ๆ           12 

ภาพกิจกรรมการทำโครงการ           13 

   

 



สารบัญตาราง 

ตารางท่ี                                                                                                   หนา 

1.  การเลือกหัวเรื่อง              1 

2. การจัดประสบการณการเรียนการสอนแบบโครงการ                   6 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญภาพ 

ภาพประกอบท่ี                                                                                           หนา 

1. สำรวจเรื่องท่ีหนูอยากเรียน              1 

2. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             11 

3. ภาพกิจกรรมการทำโครงการ             13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 การเลือกหัวเรื่อง  

ระดับช้ันปฐมวัยปท่ี  3/2  โรงเรียนคลองหา (พฤกษชัฏราษฎรบำรุง) 

วันท่ี  10 กุมภาพันธ – 28 กุมภาพันธ  2563 ปการศึกษา  2562 

จำนวนนักเรียน  25  คน       

ลำดับท่ี หัวขอเร่ือง เพศชาย เพศหญิง รวม 

1 อวกาศ 6 3 9 

2 มะพราว - 1 1 

3 ไอศกรีม 7 8 15 

 

 สรุปจากตาราง  จากเรื่องท่ีเด็กตองการเรียนรูจำนวนท้ังหมด 3 เรื่อง คือ อวกาศ มะพราว ไอศกรีม 

เรื่อง อวกาศ จำนวน 9 คน 

เรื่อง มะพราว จำนวน 1 คน 

เรื่อง ไอศกรีม จำนวน 15 คน 

ดังนั้น สรุปคะแนนจากความคิดของเด็ก ๆ วาอยากจะเรียนเรื่อง ไอศกรีม มากท่ีสุดจำนวน 15   คน 

จากนักเรยีน 25 คน  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1 สำรวจเรื่องท่ีหนูอยากเรียน 



แผนผังระดมความคิด 

 

 

 

 

 

   

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติไอศกรีม ประเภทของ

ไอศกรีมตางๆ 

อาชีพท่ี

เกี่ยวของกับ

ไอศกรีม 

ไอศกรีมทำมาจากอะไร 

ประโยชนของการทาน

ไอศกรีม 

ลักษณะรูปทรง

ของไอศกรีมตางๆ 



กิจกรรมท่ีเด็กอยากทำเก่ียวกับไอศกรีม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปะติดไม

ไอศกรีม 
สรางภาพจาก

กรวยไอศกรีม 

วาดภาพสี

น้ำดวยไม

ไอศกรีม 

ไอศกรีม

จำลอง 

ปะติดลูกโปง

ไอศกรีม 

หมวกอาชีพ มาเปนพอคา

แมคากัน 

ไอศรีมโบราณ 

ไอศกรีม

โฮมเมค 

ไอศกรีมเขยา 

ประดิษฐ

ของใชจาก

ไมไอศกรีม 

ปนแปงโดว

เปนไอศกรีม 



ช่ือโครงการ เรื่อง ไอศกรีม 

ท่ีมาและความสำคัญของการทำโครงการ 

 ตนกำเนิดของไอศกรีมนั้น ไมเปนท่ีแนชัดมาเริ่มจากไหน บางขอมูลก็วาเริ่มมีมาต้ังแตสมัยจักรพรรดิเน

โรแหงจักรวรรดิโรมัน ที่ไดมีการพระราชทานเลี้ยงไอศกรีมทหาร โดยในสมัยนั้นทำจากเกล็ดน้ำแข็ง (หิมะ) 

ผสมน้ำผึ้งและผลไม ซึ่งคลายกับไอศกรีมซอรเบในปจจุบัน แตบางก็วามาจากประเทศจีน เกิดจากเมื่อสมัย

โบราณท่ีนมถือเปนของหายาก จึงไดมีการคิดวิธีเก็บรักษาโดยการเอาไปฝงในหิมะ จึงเกิดเปนไอศกรีมข้ึน แม

จะไมไดมีลักษณะเหมือนกับไอศกรีมอยางทุกวันนี ้แตบางก็วามาจากอิตาลีโดยมารโค โปโล กลับจากจีนแลว

เอาสูตรไอศกรีมมาเผยแพร ซึ่งในตอนนั้นไอศกรีมของจีนยังไมมีนม เปนคลายน้ำแข็งไสมากกวา ยังมีจุดเริ่มตน

จากอังกฤษเมื่อสมัยพระเจาชารลสท่ี 1 พอครัวคนหนึ่งมีสูตรเด็ดเปนครีมแชแข็งปรุงรส ซึ่งเปนสูตรลับสุดยอด

ท่ีสงเปนของหวานถวายพระองค ทวาเมื่อพระองคถูกปลงพระชนมโดยโอลิเวอร ครอมเวลล ระหวางสงคราม

กลางเมืองอังกฤษระหวางป ค.ศ. 1642-ค.ศ. 1651 พอครัวตองลี้ภัยไปยุโรปจึงไดนำสูตรไอศกรีมนี้เผยแพร

ออกไป ในประเทศไทยนั้น  

ไอศกรีมเริ ่มเขามาในชวงสมัยรัชกาลที่ 5 เปนหนึ่งในวัฒนธรรมตะวันตกที่พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงนำมาเผยแพรในสยาม หลังเสร็จประพาสอินเดีย, ชวาและสิงคโปร น้ำแข็งในตอน

แรก ๆ ก็ยังไมสามารถผลิตในประเทศได จึงตองนำเขาจากประเทศสิงคโปร เมื่อไทยส่ังเครื่องทำน้ำแข็งเขามาก็

เริ่มมีการทำไอศกรีมกินกันมากข้ึน ถือวาไอศกรีมเปนของเสวยเฉพาะสำหรับเจาขุนมูลนายเทานั้น ซึ่งสมเด็จฯ 

กรมพระยาดำรงราชานุภาพบันทึกไววา  ไอศกรีมเปนของที่วิเศษในเวลานั้น เพราะเพิ่งไดเครื่องทำน้ำแข็ง

อยางเล็กท่ีเขาทำกันตามบานเขามา ทำบางวันน้ำก็แข็งบางวันก็ไมแข็ง มีไอศกรีมบางบางวันก็ไมมี จึงเห็นเปน

ของวิเศษ  โดยไอศกรีมในพระราชวังนั้นจะทำจากน้ำมะพราวออน ใสเม็ดมะขามค่ัว จนตอมาเมื่อมีโรงงานทำ

น้ำแข็ง แตก็ยังถือเปนของชั้นดี โดยมีไอศกรีมระดับชาวบานทำเองดวย ในชวงแรก ๆ นั้นไอศกรีมกะทิมี

ลักษณะเปนน้ำแข็งละเอียดใส ๆ รสหวานไมมาก และมีกลิ่นหอมของดอกนมแมว ในสมัยนั้นวิถีการกินของ

ผูคนจะนิยมกินอาหารกันในเรือนแพ เหมือนที่สมัยนั้นจะขายกวยเตี๋ยว หรือกาแฟกันบนเรือ  ลักษณะของ

ไอศกรีมกะทิใสถวยพรอมโรยดวยถั่วลิสงคั่วก็มีมาตั้งแตสมัยนั้น ซึ่งตอมาไอศกรีมกะทิก็มีการเปลี่ยนแปลง

พัฒนาขึ้น จากกะทิใส ๆ ก็มีความเขมขน มีการใสลอดชอง, เม็ดแมงลัก และขนุนฉีกเขาไป โดยคนไทยได

ดัดแปลงไอศกรีมของตางชาติมาเปนไอติมกะทิ โดยใชกะทิสดผสมกับน้ำตาลนำไปปนใหแข็ง เนื้อไอติมคอน

ขางใสเปนเกล็ดน้ำแข็งละเอียด เวลารับประทานตองขูดไอติมออกจากขอบหมอโลหะเมื่อไอติมเริ่มแข็งตัว ตอน

ขายตักใสถวยเปนลูก ๆ เรียกไอติมตัก กินกับถั่ว ขาวเหนียวหรือลูกชิด บางคนกินกับขนมปงที่หั่นเปนทอน 

และมีรอยแยกเปนรองอยูตรงกลาง สวน ไอศกรีมหลอด หรือไอศกรีมแทงก็เกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 7 โดยใช

น้ำหวานใสหลอดสังกะสีและเขยาใหแข็ง และมีกานไมเสียบ โดยจะใสถังขับไปขายตามถนน สั่นกระดิ่งเปน

สัญญาณเพื่อเรียกลูกคา นอกจากนี้ยังมีจุดขายท่ีการลุนไอศกรีมฟรีจากไมเสียบท่ีหากมีสีแดงปายอยูก็จะไดกิน

ฟรีอีกหนึ่งแทงดวย ซึ่งไอศกรีมแบบหลอดก็มีการพัฒนาจนมาเปนไอศกรีมโบราณที่มีสวนผสมของนมโดยมี

ลักษณะเปนแทงสี่เหลี่ยม อาจทานเปนแทง หรือตัดใสถวยรับประทานก็ได จากนั้นมาก็เปนยุคของไอศกรีม



แบบวัฒนธรรมตะวันตกแท ๆ จนถึงปจจุบัน ครูปฐมวัยจึงจะจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใหเด็กไดคิด กระตุนให

เด็กไดลงมือปฏิบัติ ไดคนพบจากกิจกรรมปฏิบัติ ดวยการหยิบ จับตอง ไดแสดงออกท่ีสามารถส่ือสารบอกเลา

ผูอื่นไดวา ตนเองไดพบอะไรจากการเรียนรูเรื่องนี้ อีกท้ังเด็กๆมีโอกาสทำกิจกรรมดวยตนเองและรวมกิจกรรม

กับเพื่อน โดยมีผูปกครองหรือชุมชนเขามารวมกิจกรรมบาง ส่ิงสำคัญคือ ครูจะใหโอกาสเด็กเลือกทำกิจกรรม

ดวยตนเองมากกวาทำตามคำบอกของครู โดยครูจะพิจารณาจัดกิจกรรมจากความยากงาย โดยคำนึงถึงวัยของ

เด็กปฐมวัยเปนหลัก กิจกรรมตัวอยางที่นำเสนอตอไปนี้ เปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย 

สติปญญา สังคม อารมณ เนื้อหาสาระจะพัฒนาพุทธิปญญาของเด็ก 

 

ช่ือผูทำโครงการ 

นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 3/2  โรงเรียนคลองหา (พฤกษชัฎราษฎรบำรุง) 

 

วัตถุประสงคของการทำโครงการ 

 1.เพื่อใหเด็กไดรูจักกับประเภทของไอศกรีม 

 2.เพื่อเปนการพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรค 

 3.เพื่อปลูกฝงเจตคติท่ีดีทางดานการปน การประดิษฐ และการประกอบอาหาร 

 

ข้ันตอนการทำโครงการและระยะเวลา 

 ระยะเวลา 3 สัปดาห  วันท่ี 10 กุมภาพันธ – 28 กุมภาพันธ  2563 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การจัดประสบการณการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project  Approach) 

เรื่อง ไอศกรีม 

วันท่ี 10 กุมภาพันธ – 28 กุมภาพันธ  2563 

สัปดาหท่ี วัน เดือน ป รายละเอียดการปฏิบัติกิจกรรมการทำโครงการ 

1 10 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็ก ๆ ระดมความคิดวาอยากเรียนเรื่องอะไร 

2.เด็กรวมกันโหวตเรื่องท่ีตนเองอยากเรียน 

3.เด็กและครูรวมกันสรุปเรื่องท่ีเด็กอยากเรียนมากท่ีสุด 

4.ครูถามกิจกรรมท่ีเด็กอยากทำเกี่ยวกับไอศกรีม 

5.ครูใหเด็ก ๆ ต้ังคำถามท่ีอยากรูเกี่ยวกับเรื่องไอศกรีม 

6.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับประสบการณเดิมของไอศกรีม 

7.ครูใหเด็กวาดรูปเกี่ยวกับประสบการณเดิมไอศกรีม 

8.ครูนัดหมายเตรียมการทำกิจกรรมในวันตอไป 

1 11 กุมภาพันธ 

2563 

1.ครูอธิบายข้ันตอนและขอควรระวังในการทำกิจกรรมโครงงานใหเด็ก

ทราบ 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับประวัติไอศกรีม 

3.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับการทำไอศกรีมจำลอง 

4.เด็กลงมือทำกิจกรรมไอศกรีมจำลอง 

5.ครูนัดหมายเตรียมการทำกิจกรรมในวันตอไป 

1 12 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมไอศกรีมจำลอง 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับไอศกรีมทำมาจากอะไร 

3.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับการทำกิจกรรมวาดภาพสีน้ำดวยไม

ไอศกรีม 

4.เด็กลงมือทำกิจกรรมวาดภาพสีน้ำดวยไมไอศกรมี 

5.เมื่อเด็กทำเสร็จแลวนำไปตากแดด 

6.ครูนัดหมายเตรียมการทำกิจกรรมในวันตอไป 

1 13 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมวาดภาพสีน้ำดวยไมไอศกรีม 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับวิธีการทำไอศกรีมโฮมเมค 

3.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับอุปกรณและสวนผสมในการทำ

ไอศกรีมโฮมเมค 

4.เด็กและครูรวมกันทำไอศกรีมโฮมเมค 

5.ครูนัดหมายเตรียมการทำกิจกรรมในวันตอไป 



สัปดาหท่ี วัน เดือน ป รายละเอียดการปฏิบัติกิจกรรมการทำโครงการ 

1 14 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมการทำไอศกรีมโฮมเมค 

2.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับการทำปะติดไมไอศกรีม 

3.เด็กลงมือทำกิจกรรมปะติดไมไอศกรีม 

4.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

2 17 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมการทำไอศกรีมโฮมเมค 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับประเภทของของไอศกรีม 

3.ครูอธิบายเกี่ยวกับวิธีการทำกิจกรรมปะติดลูกโปง 

4.เมื่อเด็กปะติดเสร็จ นำมารวมกับกรวยไอศกรีม 

5.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

2 18 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมปะติดลูกโปง 

2.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับกิจกรรมปนแปงโดวเปนไอศกรีม 

3.เด็กลงมือทำกิจกรรมปนแปงโดวเปนไอศกรีม 

4.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

2 19 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมปนแปงโดวเปนไอศกรีม 

2.ครูอธิบายแนะนำเกี่ยวกับกิจกรรมการสรางภาพจากกรวยไอศกรีม 

3.เด็กลงมือทำกิจกรรมการสรางภาพจากกรวยไอศกรีม 

4.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวนัตอไป 

2 20 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับการสรางภาพจากกรวยไอศกรีม 

2.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับอุปกรณและสวนผสมในการทำ

ไอศกรีมโบราณ 

3.ครูอธิบายเกี่ยวกับวิธีการทำไอศกรีมโบราณ 

4.เด็กและครูรวมกันทำไอศกรีมโบราณ 

5.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

2 21 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับการทำไอศกรีมโบราณ 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับการประดิษฐของใชจากไมไอศกรีม โดยให

ผูปกครองมีสวนรวมในการทำงานประดิษฐ 

3.เด็กลงมือทำกิจกรรมการประดิษฐของใชจากไมไอศกรีม โดยให

ผูปกครองมีสวนรวมในการทำงานประดิษฐ 

4.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

 

 

 



สัปดาหท่ี วัน เดือน ป รายละเอียดการปฏิบัติกิจกรรมการทำโครงการ 

3 24 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมการประดิษฐของใชจากไม

ไอศกรีม โดยใหผูปกครองมีสวนรวมในการทำงานประดิษฐ 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับลักษณะรูปทรงของไอศกรีม 

3.ครูอธิบายเกี่ยวกับวิธีการระบายสีภาพไอศกรีมดวยคัตเตอรบัต  

4.เด็กลงมือทำกิจกรรมการระบายสีภาพไอศกรีมดวยคัตเตอรบัต 

5.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

3 25 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมการระบายสีภาพไอศกรีมดวยคัต

เตอรบัต 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับอาชีพท่ีเกี่ยวของกับไอศกรีม  

3.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับอุปกรณในการทำหมวกอาชีพ 

4.เด็กลงมือทำกิจกรรมหมวกอาชีพ 

5.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

3 26 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมการทำหมวกอาชีพ 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับวิธีการขายไอศกรีม ราคาขายไอศกรีม 

3.เด็กลงมือทำกิจกรรมขายไอศกรีม 

4.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

3 27 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับวิธีการขายไอศกรีม ราคาขายไอศกรีม 

2.ครูอธิบายและแนะนำเกี่ยวกับอุปกรณและสวนผสมในการทำ

ไอศกรีมเขยา 

3.ครูอธิบายเกี่ยวกับวิธีการทำไอศกรีมเขยา 

4.เด็กและครูรวมกันทำไอศกรีมเขยา 

5.ครูนัดหมายเตรียมการทำโครงการในวันตอไป 

3 28 กุมภาพันธ 

2563 

1.เด็กและครูทบทวนเกี่ยวกับไอศกรีมเขยา 

2.ครูอธิบายเกี่ยวกับประโยชนของการทานไอศกรมี  

3.ครูอธิบายเกี่ยวกับวิธีการระบายสีภาพไอศกรีม  

4.เด็กลงมือทำกิจกรรมการระบายสีภาพไอศกรีม 

5.เด็กและครูรวมกันสรุปโครงการท่ีเรียนมา 3 สัปดาห 

 

 

 

 



ครูผูสอนใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในข้ันเตรียมการสอน 

ประเด็น ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 

เนื้อหา/สาระ เนื้อหา สาระ มีความ

เหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถ 

เนื้อหา สาระ สอดคลอง

ตรงตามหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู 

วางแผนการจัดการเรียนรู

ตามเนื้อหาไดอยางเปน

ข้ันตอน 

การจัดกิจกรรม

การเรียนรู 

บูรณาการสอดแทรกเนื้อหา

กิจกรรมการเรียนรูใน 6 

กิจกรรมหลักใหเหมาะสม

กับวัยและพัฒนาการของ

เด็ก 

มีความสะดวกและงายตอ

การเตรียมการในการ

จัดการเรียนรู 

ปองกันและแกไขปญหาท่ี

อาจจะเกิดข้ึนในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 

สื่อ/อุปกรณ ใชวัสดุอุปกรณท่ีหาไดงาย 

และมีอยูในทองถ่ินมาใชใน

การจัดกิจกรรม 

เลือกใชวัสดุอุปกรณไดถูก

ประเภท 

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ

และสถานท่ีจัดกิจกรรม

การเรียนรูดวยความ

รอบคอบ ระมัดระวัง 

 

 

เง่ือนไขความรู 

รอบรูเนื้อหา กระบวนการเรียนรู จัดกระบวนการเรียนรูสูผูเรียน 

เง่ือนไขคุณธรรม 

มีความขยันหมั่นเพียร รับผิดชอบ เอาใจใสนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 



คุณลักษณะความพอเพียงท่ีเกิดกับผูเรียน 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี 

-ผลิตไอศกรีมอยางพอประมาณ 

-ใชวัตถุดิบอยางเหมาะสม 

-ใชอุปกรณอยางเหมาะสม 

-ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

-สรางอาชีพท่ีทำไดไมยาก 

-ระมัดระวังในการทำไอศกรีม 

-มีการวางแผนในการทำไอศกรีม 

-ควบคุมปริมาณของ 

-ใชวัตถุดิบท่ีสะอาดปลอดภัย 

เง่ือนไขความรู 

-การแปรรูปนมเปนไอศกรีม     -ข้ันตอนการทำไอศกรีม     -การเลือกใชวัตถุดิบ     -การเลือกใชอุปกรณ 

เง่ือนไขคุณธรรม 

-อดทนในการทำไอศกรีม     -ความรับผิดชอบในการทำงาน     -ความซื่อสัตยในการเลือกวัตถุดิบ 

-ใฝเรียนรู     -ขยัน 

มิติวัตถุ มิติสังคม มิติสิ่งแวดลอม มิติวัฒนธรรม 

-ลดรายจาย เพิ่มรายได 

-รูจักใชวัตถุอยางคุมคา 

-สรางอาชีพเสริมเพิ่ม

รายได 

-มีความรูเกี่ยวกับการทำ

ไอศกรีม 

-การมีปฏิสัมพันธกับ

เพื่อนและครู 

-รูจักเลือกใชของใชอยาง

คุมคาเหมาะสมกับวัย 

-ไมกอใหเกิดมลพิษตอ

ส่ิงแวดลอม 

-นำภูมิปญญาชาวบาน

มาทำลูกช้ิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ภาพประกอบท่ี 2 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

3 หวง 2 เงื่อนไข 4 มิติ 



ผลการทำโครงการของเด็กปฐมวัย  

เด ็กและคร ูร วมกันสร ุปผลการทำโครงการ คือ  ทบทวนประสบการณเด ิมและแลกเปลี ่ยน

ประสบการณรวมกับครูและเพื่อนในช้ันเรียน เด็กไดมีโอกาสรวมปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองและยังมีสวนรวมใน

ทุก ๆ กิจกรรมตลอดโครงการ โดยมี การบันทึกผลการทดลองจากเอกสารประกอบ ดังนี ้ 

– ภาพการทำกิจกรรมของเด็ก  

- ภาพความสำเร็จของงาน  

สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูตามวัตถุประสงคของการทำโครงการและผลจากการทำโครงการเด็กมีพัฒนาการดานใด 

เพิ่มข้ึนบาง 

  สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูตามวัตถุประสงคของการทำโครงการ 

1.เด็กไดรูจักกับประเภทของไอศกรีม 

2.เด็กมีการการพัฒนาความคิดสรางสรรคจากการวาดรูปกิจกรรม 

3.เด็กมเีจตคติท่ีดีทางดานการปน การประดิษฐ และการประกอบอาหาร 

เด็กมีพัฒนาการดานตาง ๆ ดังนี้ 

  1. เด็กมีพัฒนาการดานรางกายเพิ่มข้ึน จากการไดใชกลามเนื้อมือในการวาดภาพระบายสี 

 2. เด็กมีพัฒนาการดานอารมณ-จิตใจเพิ่มข้ึน จากการมีความสุข สนุกสนาน และเพลิดเพลินท่ีได 

 ทำอาหาร ทดลองวิทยาศาสตร 

 3. เด็กมีพัฒนาการดานสังคมเพิ่มข้ึน จากการไดสนทนาพูดคุยระหวางครูกับเด็กและระหวางเด็กกับ

เด็ก 

 4. เด็กมีพัฒนาการดานสติปญญาเพิ่มข้ึน จากการไดลองปฏิบัติดวยตนเองทำใหเกิดทักษะ 

 กระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีจินตนาการความคิดสรางสรรค 

 

 

 

 



ความคิดเห็นของครูประจำช้ัน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………….. 

 (นายสุจินดา   ชางหลอม)    

ครูประจำช้ันอนุบาล 3/2 

 

ความคิดเห็นของผูบริหาร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………….. 

 (นางสาวจารุชา  สมศร)ี 

  ผูอำนวยการโรงเรียนคลองหา(พฤกษชัฎราษฎรบำรุง) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพกิจกรรมการทำโครงการ 
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