
๑)  ชื่อโครงงาน “มาเช้าเป็นนิจชีวิตสดใส” 
๒)  ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

จากการสังเกตและร่วมกันพูดคุยถึงปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนวัดแค พบว่า
ปัญหาที่พบมากที่สุดคือ นักเรียนส่วนใหญ่มาโรงเรียนสาย จึงทำให้ครูเวรและสารวัตนักเรียนที่ทำหน้าที่คัด
กรองวัดไข้ และให้บริการเจลล้างมือก่อนเข้าโรงเรียนไม่สามารถทำได้  เมื่อนนักเรียนมาสายจึง ไม่ได้ร่วมทำ
กิจกรรมเวรสีกับเพ่ือนๆ และมาไม่ทันทำเวรความสะอาดห้องเรียนจึงทำให้นักเรียนขาดความรับผิด ไม่มีความ
เป็นระเบียบ ดังนั้นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๓ จึงมีความสนใจที่จะทำ
ให้ปัญหาดังกล่าวหมดสิ้นไป จึงได้จัดทำโครงงานคุณธรรม เรื่อง “มาเช้าเป็นนิจชีวิตสดใส” เพ่ือให้นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนวัดแค เกิดความตระหนักและมีความรับผิดชอบ 
๓) วัตถุประสงค์ 

๓.๑  ด้านความรู้ (Knowledge) เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบของ  
นักเรียน 

๓.๒ ด้านกระบวนการปฏิบัติ (Process) เพ่ือให้นักเรียนฝึกความรับผิดชอบในการมาโรงเรียนเช้าเพ่ือ
จะได้ทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายได้ครบถ้วนและทำกิจกรรมหน้าเสาธง 

๓.๓ ด้านเจตคติ (Attitude) เพ่ือปลูกฝังความรับผิดชอบ และฝึกการมาโรงเรียนเช้าให้เป็นนิจ 
๔)  กลุ่มเป้าหมาย 

-  เชิงปริมาณ : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ จำนวน ๓๑ คน  
-  เชิงคุณภาพ: นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนวัดแค มีความรับผิดชอบโดยการมาโรงเรียน

เช้า และทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายอย่างครบถ้วนและเป็นระเบียบ 
             - เป้าหมายระยะสั้น (ระยะเวลา ๓ เดือน) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนวัดแค มีความ
รับผิดชอบ มาโรงเรียนเช้าเพ่ือจะได้ทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายได้ทันเวลา และไม่มาโรงเรียนสาย 
             - เป้าหมายระยะยาว (ระยะเวลา ๖ เดือน) ประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนวัดแค ความรับผิดชอบ มา
โรงเรียนเช้าเพ่ือจะได้ทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายได้ทันเวลา และมาโรงเรียนทันกิจกรรมหน้าเสาธงทุกคน 
๕) แผนการดําเนินงานโครงงาน (ขั้นตอนกระบวนการในการดําเนินงานโครงงาน) 

๕.๑ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ร่วมกันพูดคุยเพ่ือหาปัญหาของห้องเรียนพบว่า 
สาเหตุของปัญหา 

- นักเรียนมาสายไม่สามารถผ่านจุดคัดกรองจุดคัดกรองของโรงเรียน 
                    - นักเรียนมาไม่ทันเพ่ือร่วมกิจกรรมทำเวรสี 

- นักเรียนมาไม่ทันทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในห้องเรียน 
๕.๒ เสนอแนวคิดและหนทางการแก้ปัญหา 
๕.๓ ให้นักเรียนทุกคนมาถึงโรงเรียนก่อนเวลา ๐๗.๐๐ น. 
๕.๔ ทุกคนปฏิบัติหน้าที่ของตนตามท่ีได้รับมอบหมาย เช่น ทำกิจกรรมเวรสี ทำเวรความสะอาด

ห้องเรียนตอนเช้า  และจุดคัดกรอง เป็นต้น 
๕.๕ สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
๕.๖ สรุปและประเมินผล โดยใช้เครื่องมือประเมิน คือ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 

๖) งบประมาณ (งบที่ใช้ในการดําเนินงานโครงงาน/ที่มาของเงินงบประมาณ) 
 -  
๗) หลักธรรม/พระราชดํารัส/พระราชดําริ/คําสอน ที่นํามาใช้ 

๗.๑ หลักธรรมที่นำมาใช้ สัปปุริสธรรม ๗ 



             - ธัมมัญญู เป็นผู้รู้จักเหตุ 
            - อัตถัญญู เป็นผู้รู้จักผล 
            - อัตตัญญู เป็นผู้รู้จักตน 
            - มัตตัญญู เป็นผู้รู้จักประมาณ 
            - กาลัญญู เป็นผู้รู้จักกาล 
            - ปริสัญญู เป็นผู้รู้จกัชุมชน 
            - ปุคคลัญญู หรือ ปุคคลปโรปรัญญู เป็นผู้รู้จักบุคคล 
      ๗.๒ พระราชดำรัส/พระราชดำริ/คำสอน/พระบรมราโชวาท 

ต่างคนต่างมีหน้าที่ แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าทำเฉพาะหน้าที่นั้น เพราะว่าถ้าคนใดทำเฉพาะ
หน้าที่ของตัว โดยไม่มองไม่แลคนอ่ืน งานก็ดำเนินไปไม่ได้ เพราะเหตุว่างานทุกงานจะต้องพาดพิงกัน 
จะต้องเก่ียวโยงกัน ฉะนั้นแต่ละคนจะต้องมีความรู้ถึงงานของผู้อ่ืน แล้วช่วยกันทำ 

( พระราชดำรัส พระราชทางแก่บุคคลต่างๆ ที่ เข้าเฝ้าฯ เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๓๓ ) 

       ๗.๓ การบูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
๗.๓.๑ ความพอประมาณ ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มีในห้องเรียนอย่างประหยัด พอเพียง 
๗.๓.๒ ความมีเหตุผล รู้จักเลอืกการใช้วัสดุในห้องเรียนให้เป็นประโยชน์ 
๗.๓.๓ ความมีภูมิคุ้มกันที่ดี ทำให้ห้องเรียนมีความสะอาด เรียบร้อย เงื่อนไข 

- เงื่อนไขความรู้ รับรู้ถึงการปลูกจิตสำนึกความรับผิดชอบ ความสามัคคี 
       - เงื่อนไขคุณธรรม มีจิตอาสา ในการทำความสะอาด ทำความดี ช่วยเหลือผู้อื่นเพ่ือ
ส่วนรวมในสังคมปัจจุบัน 
 ๘) ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ : ความรับผิดชอบ จิตอาสา ความมีวินัย 

พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวก : ผู้บริหารและครูมีการปฏิบัติเป็นแบบอย่างท่ีดีในเรื่องของความรับผิดชอบ 
เอาใจใส่นักเรียนในการเรียนการสอน และการปฏิบัติตนของนักเรียน ให้นักเรียนมาโรงเรียนเช้าเพ่ือได้เข้าร่วม
กิจกรรมต่างของโรงเรียน เช่น  การทำเวรสี ทำความสะอาดห้องเรียนและหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในห้องเรียน 
รวมถึงเข้าแถวทำกิจกรรมหน้าเสาธงหน้าเสาธงทุกวัน 
๙) วิธีการแก้ไขปัญหา  

๙.๑ สำรวจนักเรียนที่มาไม่ทันทำกิจกรรมหน้าเสาธง 
๙.๒ อบรมให้ความรู้และตั้งกฎกติกาของห้องเรียนร่วมกัน 
๙.๓ ทำกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

๑๐) ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
๑๐.๑ นักเรียนมีความตระหนักถึงความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม 
๑๐.๒ นักเรียนรู้หน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบตามงานที่ได้รับมอบหมาย 
๑๐.๓ นักเรียนมีจิตอาสา 

 ๑๑) วิธีการวัดและประเมินผล 
             ๑๑.๑ วิธีการวัดผล วิธีการประเมิน: การสังเกต 
             ๑๑.๒ เครื่องมือการวัดผล เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน: แบบสังเกต 
             ๑๑.๓ ช่วงระยะเวลา ช่วงเวลาการประเมิน: สัปดาห์ละ ๑ ครั้ง 
๑๒) ผู้รับผิดชอบโครงงาน  
             นักเรียนประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนวัดแค 

https://www.dmc.tv/pages/top_of_week/20100830-DMC-A08.html


๑๓) ที่ปรึกษาโครงงาน นางสมพร พรหมมายนต์  และ นางสาวชนิดา  ทิพวารี ครูประจำชั้นนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ ๖  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพนักเรียนคัดกรองวัดไข้ก่อนเข้าโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรมหน้าเสาธง 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมทำเวรห้องเรียนตอนเช้า 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรมการออมเงิน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมจัดหนังสอืในห้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมทำความเคารพครูก่อนเข้าห้องเรียน 

 



 

 “มา เ ช้ า เ ป็ น นิ จ ชี วิ ต ส ด ใ ส ”  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 
ภาคเรียนที่ ๑  ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 

 
  
 
       นางสมพร        พรหมมายนต์ 
       นางสาวชนดิา  ทิพวารี 

 
 
 
 


